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Аннотация. Статья посвящена жизни и научной деятельности выдающегося советского
терапевта, доктора медицинских наук, профессора Петра Алексеевича Ясницкого, внесшего
значительный вклад в развитие отечественной медицины, бальнеологии и организацию
курортного дела на Урале. На основании архивных и литературных источников изложены
ключевые моменты его биографии: участие в Первой мировой, Гражданской и Великой
Отечественной войнах в качестве военного врача; преподавание в Пермском медицинском
институте; длительная добросовестная работа заведующего госпитальной терапевтической
клиникой. Отдельное внимание уделено роли учёного в освоении минеральных ресурсов
Пермского края и создании бальнеологического курорта «Усть-Качка». Приведены научные
труды и достижения П. А. Ясницкого. Отмечены государственные награды учёного, а также
память его коллег и пациентов. Работа позволяет составить целостный образ ученого и врача,
оставившего после себя огромное значение в освоении медицины.
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Abstract. The article is devoted to the life and scientific work of Pyotr Alekseevich Yasnitsky, an
outstanding Soviet therapist, Doctor of Medical Sciences, and Professor, who made a significant
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contribution to the development of Russian medicine, balneology, and the organization of spa services in
the Urals. Based on archival and literary sources, the article outlines key aspects of his biography,
including his participation in the First WorldWar, the Civil War, and the Great Patriotic War as a military
doctor, his teaching at the Perm Medical Institute, and his long and dedicated career as the head of a
hospital therapeutic clinic. Special attention is paid to the scientist's role in the development of the mineral
resources of the Perm Territory and the creation of the Ust-Kachka balneological resort. The scientific
works and achievements of P. A. Yasnitsky are presented. The scientist's state awards are noted, as well
as the memory of his colleagues and patients. This work allows us to create a comprehensive image of a
scientist and doctor who made a significant contribution to the development of medicine.
Keywords: Yasnitsky, Therapist, Balneology, Ust-Kachka

Ясницкий Пётр Алексеевич (1891-1968 гг.) - известный советский терапевт, доктор
медицинских наук, профессор, один из инициаторов освоения минеральных ресурсов Пермского
края и основателей курорта Усть-Качка.

Рисунок 1 – Ясницкий П.А.

Родился 3 октября 1891 года в селе Юкаменское Вятской губернии (ныне — районный
центр в Удмуртии) в семье священнослужителя и домохозяйки. Петр Алексеевич дважды был
женат. Первая супруга была полькой по происхождению, рано умерла. Вторая «гражданская»
жена, Евдокия Михеевна Есенеева, была домработницей в его доме, заботилась о нем, его доме
и детях истинно по-матерински. Он называл её «баба Дуня», на своих юбилеях усаживал рядом
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с собой и относился к ней с большой почтительностью[4]. В городе супруги жили на Оханской
улице в доме №26 (позднее ул. Газеты Звезда).

У Петра Алексеевича было двое детей — дочка Паню и сын Игорь, который пропал без
вести во время Великой Отечественной Войны.

1 мая 1917 года окончил медицинский факультет Юрьевского университета (ныне
Тартуский университет в Эстонии).

В 1917 году, спустя 3 дня после окончания университета был призван в Русскую
императорскую армию, стал участником Первой мировой войны. В 470-м Данковском полку,
расположенном в Прибалтике, Пётр Ясницкий был младшим врачом, затем исполнял
обязанности старшего полкового врача. В боях участвовать не пришлось, так как началась
революция.

Рисунок 2 – Удостоверение П. А. Ясницкого

После Октябрьской революции, с 1918 года, заведовал больницей Залазнинского завода
в родном Глазовском уезде. Здесь был мобилизован в Красную армию, в 85-й стрелковый полк,
став участником Гражданской войны в России. Снова был старшим полковым врачом; затем,
работая в эвакопункте штаба 3-й армии, стал председателем постоянной врачебной комиссии. С
Красной армией, которая продвигалась на восток он попал на Урал, и с 1920 года находился в
Перми [3].

В 1941 году, во время Великой Отечественной Войны, Ясницкий в третий раз был
мобилизован в армию и служил на западной границе, в должности главного терапевта
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эвакогоспиталя № 1712, параллельно продолжал вести занятия в медицинском институте.
Демобилизован в сентябре 1945 года в звании подполковника медицинской службы.

В Пермском государственном университете Ясницкий был преподавателем кафедры
пропедевтики внутренних болезней. Эта возможность позволила ему практиковаться,
совершенствовать свои врачебные навыки.

Его продвижение по карьерной лестнице складывалось удачно. С 1922 по 1932 года, он
работал в факультетской терапевтической клинике профессора В. Ф. Симановича (1870 – 1929
гг.). Сначала ассистентом, затем был повышен до должности старшего ассистента. А после
смерти Симановича некоторое время заведовал клиникой. С 1932 по 1966 годы, П. А. Ясницкий
был заведующим госпитальной терапевтической клиникой Пермского медицинского института.
Его приглашали в качестве консультанта в больницы и поликлиники города, а имя Петра
Алексеевича знали и за пределами города, так как он носил звание главного терапевта Пермской
области [3].

Научная деятельность Петра Алексеевича складывалась не менее благополучно, чем
профессиональная. За время работы преподавателем кафедры он обобщил данные по пациентам
и написал свою первую статью «К клинике инфаркта миокарда», которая была опубликована в
1924 году в журнале «Клиническая медицина». В дальнейшем стал глубже изучать гипертонию,
хронический гастрит, септические и ревматические поражения организма человека и
особенности их течения в условиях военного времени [3]. Выбор заболеваний был неслучайным.
Ясницкий стремился изучать заболевания, характеризующиеся тенденцией к росту
распространенности.

Во время работы терапевтом в эвакогоспитале продолжал заниматься наукой, что
помогало ускорить процесс выздоровления раненых и больных. Профессор Н. Г. Хорошавин
писал: «Профессор Ясницкий стал разрабатывал ряд вопросов научно-практического характера
– вопросы клиники и патогенеза алиментарного истощения, причины ошибок в диагностике
язвенной болезни, вопросы применения ЛФК при внутренних заболеваниях и главным образом
в направлении создании в эвакогоспиталях общего учения о патогенезе, клиники и терапии
внутренних заболеваний» [3].

В 1943 году в соавторстве с профессорамиМ.А. Коза и И.А. Леонтьевым, Петр Алексеевич
выпустил книгу «Алиментарно-токсическая алейкия (септическая ангина)», в которой подробно
изложены терапевтические мероприятия при данной патологии [1].

В 1946 году он закончил 327-страничный монографический труд «Диафрагма,
расстройства её функции и заболевания». В нём Ясницкий обобщил свои многолетние
наблюдения за больными и ранеными. Позднее эта работа стала докторской диссертацией на
звание профессора ученой степени доктора медицинских наук.
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За свою долгую жизнь профессором Ясницким было опубликовано более 50 научных
работ, в числе которых очерк «Бальнеологический курорт на Каме», в котором подробно описаны
бальнеологические возможности не только Усть-Качки, но всего Пермского края.

Усть-Качка была страстью Ясницкого. Профессора медицинского института П. А.
Ясницкий, Н. Г. Хорошавин и В. К. Модестов были инициаторами освоения минеральных вод в
селе Усть-Качка, проведя полномасштабное исследование Усть-Качкинской воды и доказав
целесообразность её медицинского применения. В начале 1930-х гг. специальная комиссия
Наркомздрава с участием врачей-ученых приняла решение о выборе площадки под
строительство бальнеологического курорта в районе села Усть-Качки. Решающее значение имел
высокий песчаный берег реки Камы, покрытый прекрасным сосновым бором, живописный изгиб
реки с красивым закамским ландшафтом, большой и хороший пляж, надежная защищенность
места лесным массивом от ветров, и, наконец, удобная для строительства площадка.

Рисунок 3 – Хорошаван Н. Г. (справа) и Ясницкий П. А. (слева) в Усть-Качке

Петр Алексеевич исследовал лечебные свойства ее минеральных вод, вел наблюдения за
больными, принимавшими сероводород и бром-йодные ванны, разрабатывал методики лечения
различных заболеваний. Уделял большое внимание влиянию различной температуры,
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продолжительности и переносимости процедур в зависимости от стадии одного и того же
заболевания. Это была кропотливая научно-исследовательская работа, имевшая огромное
практическое значение. Ее плодами люди пользуются и сейчас. В своих трудах по курортному
делу подчеркивал: «счастливое расположение минеральных источников в Пермском Приуралье,
в районах промышленной зоны следует использовать шире, открывая местные санатории и
водолечебницы при лечебных учреждениях» [1].

За особые заслуги П.А. Ясницкий несколько раз был приставлен к государственным
наградам. В их числе: орден «Ленина», орден «Трудового Красного Знамени», орден «Знак
Почёта»; медали, включая «За победу над Германией в Великой Отечественной войне 1941 -
1945 гг.» [3], а также знак «Отличник здравоохранения». В 1966 году ему было присвоено звание
почетного гражданина села Усть-Качка.

Умер 22 октября 1968 года и похоронен на поселковом кладбище Усть-Качки в сосновом
лесу. За оградкой покоятся 3 человека: сам Петр Алексеевич, Евдокия Михайловна, ушедшая
вскоре после его смерти и Павла Петровна, прах которой привезла ее дочь Ирина (внучка
П.А.Ясницкого) из Москвы.

После смерти о нем осталась увековеченная память. В Пермском крае учреждена премия
имени профессора П. А. Ясницкого за научно-исследовательские работы. В селе Усть-Качка ему
установлен памятник и мемориальная доска на одном из зданий курорта.

Рисунок 4 – Памятная доска Ясницкому П. А. на здании курорта Усть - Качка

В городе Пермь одна из улиц в микрорайоне Бахаревка названа именем профессора
Ясницкого. Помимо материальных ценностей о нем очень тепло и лестно отзывались его
ученики, пациенты и коллеги.
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В 1966 году Н.Г. Хорошавин писал: «Петр Алексеевич Ясницкий – выдающийся терапевт
Урала. Его имя – символ служения больному человеку, символ доброты и человечности» [2].

«Что говорить? Врач от Бога» - отзывалась Валентина Григорьевна Коротаева, директор
музея курорта «Усть-Качка» [2].

«Он был высок, элегантен, всегда хорошо, добротно одет, немногословен, держался
просто, но сдержанно, с достоинством, считая, что панибратство, особенно с больными,
недопустимо», - рассказывали о Петре Алексеевиче [2].

Люди отмечали: «Исключительная скромность, внимательное и любовное отношение к
больным и сотрудникам, готовность в любое время дня и ночи прийти к ним на помощь, большой
такт в общении с людьми» [2].
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