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Аннотация. Правление сельджукского султана Альп-Арслана (1063–1072) стало переломным
этапом в истории Ближнего Востока и Восточного Средиземноморья, ознаменовавшись
кардинальным изменением баланса сил в регионе. Данная статья посвящена комплексному
анализу внешнеполитической деятельности султана, направленной на расширение границ
державы Сельджукидов и обеспечение её геополитических интересов на трёх ключевых
направлениях: северном (Закавказье), западном (Византийская империя) и южном (Фатимидский
халифат). На основе анализа исторических источников и современных исследований
рассматриваются военные кампании султана в Армении и Грузии, приведшие к завоеванию
стратегически важных крепостей Ани и Карс; его дипломатические манёвры, включая
династические браки с представительницами армянской и грузинской знати; кульминационное
столкновение с Византией — битва при Манцикерте (1071) и её последствия; а также политика
в отношении Фатимидов и восточных соседей — Караханидов и Газневидов.
Ключевые слова: Альп-Арслан, Сельджукское государство, Византийская империя, битва при
Манцикерте (1071), Армения, Грузия, Фатимиды, внешняя политика, дипломатия XI века, Низам
аль-Мульк.
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Annotation. The reign of the Seljuk Sultan Alp Arslan (1063-1072) was a turning point in the history
of the Middle East and the Eastern Mediterranean, marked by a fundamental change in the balance of
power in the region. This article is devoted to a comprehensive analysis of the Sultan's foreign policy
activities aimed at expanding the borders of the Seljukid empire and ensuring its geopolitical interests
in three key areas.: northern (Transcaucasia), western (Byzantine Empire) and southern (Fatimid
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Caliphate). Based on the analysis of historical sources and modern research, the author examines the
Sultan's military campaigns in Armenia and Georgia, which led to the conquest of the strategically
important fortresses of Ani and Kars; his diplomatic maneuvers, including dynastic marriages with
representatives of the Armenian and Georgian nobility; the culminating clash with Byzantium — the
Battle of Manzikert (1071) and its consequences; as well as his policy in regarding the Fatimids and their
eastern neighbors, the Karakhanids and Ghaznavids.
Keywords: Alp Arslan, Seljuk state, Byzantine Empire, Battle of Manzikert (1071), Armenia, Georgia,
Fatimids, foreign policy, diplomacy of the XI century, Nizam al-Mulk.

Введение. Середина XI столетия стала эпохой стремительного возвышения державы
Сельджукидов, кочевого тюркского народа, сумевшего создать одну из самых могущественных
империй средневекового Востока. Ключевую роль в этом процессе сыграл султан Альп-Арслан
(1063–1072), чьё имя (в переводе «Храбрый Лев») стало символом военной доблести и
государственной мудрости. Взойдя на престол после смерти своего дяди Тогрул-бека и подавив
мятежи претендентов на власть, он унаследовал обширные, но ещё не до конца
консолидированные владения, простиравшиеся от Афганистана до Ирака. Перед ним стояла
сложнейшая задача: не только сохранить территориальную целостность державы, но и
определить вектор её дальнейшей экспансии, обеспечив доминирование в регионе, где
сталкивались интересы великих держав того времени — Византийской империи, Фатимидского
халифата, Багдадского халифата Аббасидов, а также многочисленных государственных
образований Закавказья и Средней Азии.

Актуальность исследования внешнеполитической деятельности Альп-Арслана
обусловлена той исключительной ролью, которую его завоевания сыграли в изменении
геополитической карты Евразии. Именно при нём сельджуки начали массированный натиск на
византийские владения, завершившийся сокрушительным разгромом имперской армии при
Манцикерте в 1071 году. Это сражение, по единодушной оценке, историков, стало поворотным
моментом в истории Византии, открыв ворота Малой Азии для тюркских племён и навсегда
изменив этнический и политический облик региона.

Однако внешняя политика Альп-Арслана не сводилась к одной лишь военной экспансии.
Это была сложная, многомерная стратегия, сочетавшая завоевания с гибкой дипломатией,
династическими браками и умелым использованием противоречий между соседями. На севере
он столкнулся с необходимостью подчинения христианских государств Закавказья — Армении
и Грузии, которые не только представляли самостоятельную силу, но и служили буферной зоной
между сельджуками и Византией. На юге его приоритетом была борьба с египетскими
Фатимидами — приверженцами шиитского исмаилизма, чья идеологическая и политическая
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враждебность к суннитскому Багдадскому халифату, протектором которого выступали
Сельджукиды, требовала решительных действий. Наконец, на востоке султан должен был
постоянно контролировать ситуацию в Мавераннахре, откуда непрерывным потоком шли новые
тюркские кочевые племена, создававшие угрозу внутренней стабильности государства.

Северное направление внешней политики Альп-Арслана имело для него стратегическое
значение, поскольку контроль над Арменией и Грузией открывал пути для дальнейшей
экспансии в Закавказье и создавал плацдарм для давления на Византию с востока. Уже в 1064
году султан предпринял масштабный поход в этот регион, завоевав восемь армянских крепостей,
включая Ахылкелек и Шамсвильде. Кульминацией кампании стало взятие древней армянской
столицы Ани— мощной крепости, которую византийцы считали неприступной. Падение Ани
произвело огромное впечатление на современников и ознаменовало конец армянского царства
Багратидов.

Однако политика Альп-Арслана в Закавказье не ограничивалась грубой силой. Он
проявил себя как искусный дипломат, стремясь закрепить свои завоевания через династические
союзы и личные договорённости с местными правителями. Султан взял в жёны дочь армянского
царя Кюрике и племянницу грузинского царя Баграта IV, что должно было легитимизировать
его власть в глазах местной знати. Встретившись с армянским царём Гагиком в Карсе, Альп-
Арслан не только заключил с ним мир, но и возложил на него королевскую мантию,
продемонстрировав великодушие победителя. В 1068 году султан вновь вторгся в Грузию, занял
Тифлис и передал его под управление эмира Гянджи Фадлуна. Царь Кахетии Агсартан I признал
зависимость от султана, принял ислам и обязался выплачивать дань.

Параллельно Альп-Арслан стремился распространить своё влияние и на Северный Кавказ.
В 1067 году сельджуки совершили первый поход на Дербент, а в 1071 году, сразу после
Манцикерта, войска султана под командованием эмира Иагмы окончательно подчинили Дербент,
упразднив там власть Ширван-шахов. К 1075 году власть сельджуков в этом стратегически
важном городе стала достаточно прочной.

На южном направлении главным противником Альп-Арслана выступал Фатимидский
халифат — шиитское государство со столицей в Каире, контролировавшее Сирию, Палестину и
значительную часть Северной Африки. Как суннитский правитель, принявший от халифа
Аббасидов титул «столпа веры», Альп-Арслан считал своим религиозным и политическим
долгом противодействовать Фатимидам.

В начале своего правления султан планировал масштабный поход в Египет, стремясь не
только ослабить Фатимидов, но и устранить угрозу византийско-фатимидского союза против
сельджуков. Этой цели служили и его кампании в Сирии, где он последовательно подчинял
города, контролировавшиеся либо Фатимидами, либо зависимыми от них эмирами. Однако
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внутренние проблемы в Египте, где в 1060-х годах шла ожесточённая борьба между тюркскими,
берберскими и негритянскими гвардейцами, облегчали задачу сельджуков.

Подводя итог, внешняя политика Альп-Арслана представляла собой сложный синтез
военной экспансии и гибкой дипломатии. На севере он подчинил Армению и Грузию, закрепив
успех династическими браками и соглашениями с местной знатью, а также распространил
влияние на Дербент. На западе его победа при Манцикерте, ставшая возможной благодаря измене
в византийском лагере, открыла тюркским племенам дорогу в Малую Азию и навсегда изменила
баланс сил в регионе. На юге и востоке он умело сдерживал противников, не позволяя им
угрожать ядру своей державы. Смерть султана в расцвете сил не позволила ему в полной мере
воспользоваться плодами своих побед, однако заложенный им фундамент позволил его
преемнику Малик-шаху и визирю Низам аль-Мульку создать огромную империю,
простиравшуюся от Средиземного моря до границ Китая. Историки единодушно признают Альп-
Арслана одним из величайших полководцев и государственных деятелей средневекового
Востока.
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