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Аннотация.  Статья посвящена 100-летнему юбилею доктора медицинских наук, профессора,

отечественного  врача-педиатра,  педагога,  ученого  в  области  неонатологии,  нефрологии  и

эндокринологии,  деятеля  практического  и  общественного  здравоохранения,  человека  с

активной  жизненной  позицией  Егоровой  Аделаиды  Ивановны.  При  ее  непосредственном

участии  в  Пермской  медицинской  академии  был  основан  педиатрический  факультет,  по  ее

инициативе  были  созданы  профильные  педиатрические  кафедры,  пропедевтики  детских

болезней и факультетской педиатрии, которые она, как и кафедру госпитальной педиатрии, в

свое время возглавляла. 

Ключевые  слова: профессор,  педиатр,  кафедра  пропедевтики  детских  болезней  и

факультетской терапии, общественный деятель. 

Основная часть 

Аделаида Ивановна Егорова родилась 11 мая 1925 года в городе Оса Пермской области,

в семье служащего, мать умерла в 1927 году, отец в 1947, воспитывалась бабушкой (рисунок). 
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Рисунок 1 − Егорова Аделаида Ивановна 

В 1949 году окончила лечебный факультет Пермского медицинского института. После

выпуска и до 1959 года работала в детской больнице №10 города Перми и поднялась за это

время по карьерной лестнице от участкового терапевта и в дальнейшем ординатора до главного

врача. С 1956 по 1960 гг. была аспирантом кафедры госпитальной педиатрии Ленинградского

медицинского педиатрического института, обучалась заочно. В марте 1962 года была присвоена

ученая степень кандидата медицинских наук. [1]С 1961 года А.И. Егорова работала в Пермской

государственной  медицинской  академии,  сначала  ассистентом,  затем,  после  защиты

кандидатской  диссертации  в  1962  году,  доцентом  кафедры  детских  болезней,  позднее

заведовала этой кафедрой почти 25 лет  (1973-1997),  а также была  деканом педиатрического

факультета.  По  ее  инициативе  и  при  непосредственном  участии  создавались  профильные

педиатрические кафедры: пропедевтики детских болезней, факультетской педиатрии, которые

она возглавляла до 1983 года, а в дальнейшем руководила кафедрой госпитальной педиатрии.

[2]

В  1974  году  она  успешно  защитила  докторскую  диссертацию  на  тему

гипербилирубинемии новорожденных. Благодаря Аделаиде Ивановне, в г.Пермь впервые было

внедрено  проведение  заменных  переливаний  крови  при  тяжелых  формах  гемолитической

болезни новорожденных. [2]

Научные  труды  Егоровой  охватывали  самые  актуальные  темы  медицины,  такие  как

неонатология, эндокринология и нефрология, которые отражены в 500 научных публикациях,

выступлениях  на  конгрессах,  симпозиумах,  научно-практических  конференциях  не  только  в
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разных регионах России, но и за рубежом. Все исследования были внедрены в практическое

здравоохранение. Ею подготовлены 24 кандидата медицинских наук. [2]

Помимо интенсивной  работы внутри  страны,  Егорова  принимала  активное  участие  в

международной миссии Красного Креста. Так, будучи главой медицинской службы госпиталя в

Алжире, она помогала местным врачам справляться с проблемами здравоохранения, показывая

пример  самоотверженного  отношения  к  профессии  и  став  символом  гуманизма  и

взаимопомощи между народами. [2]

Многие годы она возглавляла научно-практическое Общество детских врачей, научную

проблемную  комиссию  по  педиатрии,  входила  в  состав  президиума  Пермского  областного

совета женщин. Аделаида Ивановна душой болела за то, чтобы принятые постановления по

вопросам охраны материнства и детства выполнялись своевременно, а проблемы разрешались в

кратчайшие  сроки.  Ее  энергия,  доброта  и  непоколебимая  воля  вдохновляли  многих  врачей

посвятить себя благородному делу защиты здоровья матери и ребенка. [2]

За  многолетнюю  педагогическую,  научную,  лечебную  и  общественную  деятельность

А.И.  Егорова  награждена  государственными наградами,  пользовалась  огромным уважением,

авторитетом и любовью среди педиатров страны. [2]

Аделаида  Ивановна  Егорова  была  выдающимся  ученым,  талантливым  педиатром  и

прекрасным педагогом. Она отдала лечению детей и воспитанию врачей всю свою жизнь, что

стало ярким примером истинного служения науке и людям. В год ее 100-летия чтим, помним и

продолжаем ее дело. Светлая память о ней навсегда сохранится в сердцах ее коллег и учеников.
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