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CIHOPTCMEHBI B I'OJIbl BEJIMKOW OTEYECTBEHHOM BOMHBI
KosemnukoBa Banepusi AnekceeBHa
CTYACHTKa 2 KypcCa TCIINIOOHEPIreTUYCCKOro (baKyJ'IBTCTa
Jlo6anoBa Anb¢us Taararosua
CTapIIHii mpenoaBaTeNb kKageapsl « Du3ndeckoe BOCIUTAHUE U CIIOPT»

Camapckuil Tocy1apcTBEHHBIN TeXHUYECKHH yHUBEpcUTeT, r. Camapa

AHHOTanusi. B paboTre paccMaTpuBaeTCsd ydaCTUE COBETCKHX CIIOPTCMEHOB B
Benuko#t OTeuecTBeHHOM BOMHEe. PacKphiTa UX POIb KakK OOMIIOB, MHCTPYKTOPOB U
BOOXHOBJIAIOIIUX IIPUMEPOB MyzxKecTBa. OnucadHbsl [TOOBUTU  U3BECTHBIX
CIIOPTCMEHOB, AEeATEeJIbHOCTh CIIOPTUBHBIX OpPraHU3allui B THILY, a TaKXKe BIIUSHUE
BOMHBI Ha pa3Butue ¢usndeckou KynbTypel B CCCP. OTgenbHOE BHHUMaHUE
yOeJleHO IIPeeMCTBEHHOCTU Trepou3Ma — OT BOEHHEIX JIeT [0 COBPEMEHHBIX
COOBITHUH.

KiioueBble cioBa: criopt, Benukas OteduecTBeHHast BOWHA, TepOU3M, (PU3KYIbTypa.

Cnoprcmensl B roabl Besmkoit OteuecTtBeHHO# BoiiHbL.Benukas OteuecTBeHHasl BOMHA
(1941-1945) crana tsox€neim ucnbiTanueM s CoBerckoro Coroza. OHa moTpeboBaiia OT KaKIoro
rpaXXJIaHWMHAa MAaKCUMaJIbHOTO HampsbkeHus cuil. CrnoprcMeHbl —  (QU3MYEeCKM U MOpajbHO
MOJIFOTOBJICHHBIE JIIOJIU — C TEPBBIX JHEW BOWHBI CTAHOBHJIUCH JOOPOBOJIBLIAMU, IUIM Ha (POHT,
paGotanu B ThUly, 0Oy4anu OOHIOB, cracanu paHeHblX. Mx Bkimax B [loOegy — 4YacTb BOEHHOM
UCTOPUHU CTPAHBI.

Ucropust cioprcmeno Benukoit OTeuecTBEHHOM BOMHBI — 3TO HCTOPHSI MY’>KECTBA, CHIIbI
nyxa u npenanHoctu Poaune. O1o uctopus TeX, KTO 10 BOMHBI OOk /1a]l Ha COPEBHOBAHUSX, a 3aTEM
cpaxa’cs 3a cBoOOy cBOeH cTpaHbl. B 3ToM cTaThe Mbl paCCMOTPUM Pa3BUTHE COBETCKOTI'O CHOPTA 110

BOfIHLI, ydacTtuec CIOpTCMCHOB B 00€EBBIX ,IICfICTBPISIX, HUX IIOABUTHU M BJIHUAHUC BOMHBI Ha Pa3BUTHUC

(GU3KYIBTYPBHIL.
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Cnopt B CCCP 10 nHauana BoiiHbl. /[0 Hayana BoiiHbl ciopT B CoBeTckoM Coro3e akTUBHO
pa3BUBAJNICS W CTal YacThlO TOCyAapcTBeHHOW mnonutuku. [locie peBomtonuun 1917 roma cmnopt
paccMaTpuBajCs KaK CpeACTBO (PU3NYECKOTO0 W Hieojiormueckoro Bocrurtanus. B 1930-x romax
MOSIBIJIUCh MAacCOBBIE MeponpusiTusi, Kak «J/leHb (Gu3KyIbTypHHKa», JO3YHT «l0TOB K Tpyay H
o6opone CCCP» (I'TO), pa3BuBanuch ciopTuBHEBIE 001IecTBa: «/IuHamoy, «Cnapraky», «JIokoMOTUBY
U JIpyTHeE.

K 1939 rogy B CCCP OBIZIO 3apeructpupoBaHo 0Oosee 400 THICSY
GU3KYyIBLTYPHBIX KOJIJIEKTUBOB, 00JIee 8 MUJIJITMOHOB YYaCTHUKOB. COBETCKUM CIIOPT
TOTOBUJI TpaXxKpgaH K 3aumwmTe cTpaHbl. COOpTCMeHBl ydyaCTBOBaJIM B Mapllax,
cTpesnbbax, TAKTUYECKUX UTPax, YTO CTaJI0 0COOEHHO BazKHO B BOEHHOE BpeMHI.

Crnoprcmensl HAyT HA (ppoHT. C HAYAIOM BOWHBI THICSYH CIIOPTCMEHOB JTOOPOBOJILHO MOILTH
Ha ¢poHT. [lo nanupM Ha aBrycT 1941 roma, 6osee 45 THICSY CIIOPTCMEHOB ObUTM MOOWJIM30BAaHBI, B
TOM 4Hcye 2 ThICSUYM MacTepoB cropTa U 13 Teicsiu kaHauAaToB. OCOOEHHO aKTUBHO MOOMIN30BAJIHChH
YJIEHBI CIIOPTUBHBIX 00MIecTB: «JnHamo» — Oomnee 85% cnoprecmenoB, «Craprakay — okono 75%,
«IIAKA» — 6oaee 80%.

MHoruve CHOPTCMEHBl CTAQHOBUJIUCh KOMaHAWpPaMH, pPa3BeduyuKaMy,
cHaunepamMu. OHM OTIUYAJIUCh BBIHOCJIMBOCTBIO, OUCLUIMIIWNHON, KOMaHOHBIMU
HaBbIKaMu. OTYETHl BOEHHBLIX OKPYT'OB ITIOOUYEPKUBAJIM: OBIBIIIME CIIOPTCMEHBI
OEeMOHCTPHUPOBAIU BEICOKYIO 00y4aeMOCTh M TOTOBHOCTD K CJIOKHBIM 3ajjladyaM.

HN3BeCcTHBIE CIIOPTCMEHbI-(PPOHTOBHKH

JlrogMmua ITaBnuyeHKO — cHawnep. [0 BOMHBI OHa 3aHMMAaJIach CTPEIbOoM 1
(¢dexToBaHueM, Oblsla MacTepoM cropTa. Ha GpoHT yIna goOpoBOIbHO. 3a BpeMs
cnykObl yHUUYTOXKUJA 309 ¢pammctoB. beia u3BectHa He TonbkKo B CCCP, HO 1 3a

ero npenemnamu, nocetusna CIIIA u Kanany. E€ ¢ppa3a: «<Ha BoiiHe He OBIJIO MecTa

cTpaxy. Mo# gonr — yOUTh Bpara».
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Hukomnait Koponés — 6okcé€p. Uemmuon CCCP mo 6okcy, ymén Ha GpOHT B Hayayie BOWHBI.
Bbbu1 paHeH, BepHyJCS K TPEHHPOBKaM M BHOBBH cTayn yeMnuoHoM. Ilomyumn GoeBble Harpansl. Ero
YHOPCTBO CTAJI0 CUMBOJIOM MY>’KE€CTBA JUIsl MOJIOAEKH.

Buktop Uykapun — rumnact. Yemnuon CCCP, B 1941 roay ymén Ha GpoHT, rmomnain B IJICH.
[Tocne ocBoGoxkaeHus B 1945 rony BepHyJcs B criopT ¥ B 1952 roy cras OMMIMACKAM YEMITMOHOM.
Ero ncropust — npumMep HEBEPOSATHOU CTOMKOCTH.

Bnagumup Jlertsapés — ¢ytOonuct. Urpok «Crnapraka». YdacTBoBan B 00fX, MpernojiaBaj
6oeByro moaroToBky. Ilocie paHeHus BepHyJics B KOMaHAy, HO moru® Ha ¢ponre. Ero cynpba —
CHUMBOJI Fepou3Ma U npeaanHoctu Poaune.

Wean [MoamyOHbIit — Goperr. Betepan criopTa, Bo Bpemsi BOWHBI 00y4al OOUIIOB pyKOTAITHOMY
60r0. HecmoTpst Ha Bo3pacT, poI0JDKaj CIIyKUTh PorHe, SBISISICH CHMBOJIOM CHJIBI M TyXa.

@u3kyabTypa U cnoprt B Thlily. CopT B ThUly He HMcye3, a TpaHcopmupoBanca. OH cTan
croco0oM Mojiiep kanusi 60eBOro Ayxa U 3710poBbs HaceneHus. Ha 3aBojax u ¢padpukax MpoOBOJHIUCH
(U3KYIBTYpHBIE COPEBHOBAHMUS, KOTOPBIE TIOJHIMAIH MOPAIBHBINA AyX U €IMHCTBO KOJUIEKTHBA.

OpFaHI/I3OBBIBaJ'II/ICB CIIOPTUBHBEIE CEKIIUH, KJ'IY6BI, pa6OTaJ'II/I TPEHEPHI,
CO3MaBa/IMCh pe3epBHl [y (GpoHTa. I'a3eTa «COBETCKHH CIIOPT» IIPOIOJIKAjIa
BBIXOIOUTH, MyOJIMKOBajla CTaTbM O TOABUTax CIIOPTCMeHOB:«KaXXOblii BBIXO[ Ha
cTapT — 3To mar K [Tobeme» (1943 rom).

PoJib cnopTUBHBIX opranu3anmii B roabl Boiinbl. BKOKC u ciopTiBHBIE 0011€CTBA,
HECMOTPS Ha TPYAHOCTH, MPOJIOJKAIM CBOO JIeATENbHOCTh. VIX ycuiust ObliIM HanpaBJIeHbI Ha
HOJTrOTOBKY OOMIIOB, OpraHU3aLMI0 COPEBHOBAHUM, Mo iepkaHue (puzndeckoit popmbl. CHOPTUBHBIE
ki1yObl, Takue kak LIJIKA (LICKA), mpogomkaiy IpoBOAUTh TpeHUPOBKU. CIIOPTCMEHBI 00yJan

HOBOOPAHIIEB, CITYXWJIA HHCTpYyKTOpamMu. Takxke pa3BuBaiach cucreMa (GU3HYECKON peaObuITuTaIiH:

yOpaXHEHHs TOMOTaIN paHEHBIM OBICTpee BOCCTAHOBUTHCS.
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IlocieBoenHoOe BiIMsIHME BOMHBI HA cniopT. Bo3poxkaenue cnopra. [locie BoiHBI Ha4aloCh
BOCCTAHOBJICHHE CIHOPTHUBHOW WHQpAcTpyKTypel. B 1945 romy mnpomén mepBblii BCECOIO3HBIN
dbectuBanp Gu3kynbTypel. Yemmnuonatst CCCP B0300HOBUIMCH, MAacCOBBIM CIIOPT CTal HOPMOWM.
CCCP BHOBbB cTaJl CIIOPTUBHOM AEPKaBOM.

BocnuTtanue HOBOro mnOKoOJeHHs. B TpyQHBIX YCIOBHSAX CHOPT CTall HHCTPYMEHTOM
BOCIIUTaHUA U narpuoTusma. Bospoxnénnoe asuxenue I'TO roToBmio MooAExb K KU3HA U TPYAY.
CropTHBHBIE CEKIMH B IIKOJIAX U HA MPEANPHUATHIX TOMOraiu (OpMUPOBAThH 3I0POBYIO HALIUIO.

Cnopr u mexayHapoaHoe npusHanue. C 1952 roga CCCP yuyactBoBan B OnuMnuanax u
NOOMBAJICS  BBICOKMX pe3ynbTaToB. CHOPT CTal »3JIEMEHTOM TOCYJAapCTBEHHOW TNOJIMTUKUA U
MHCTPYMEHTOM MEKIyHapOAHOro BiusAHUA. JlereHnapHsle crnoprcMmeHsl, Kak Jlapuca JlaTeiHuHAa,
CTaJI CUMBOJIAMH COBETCKOTO yCIIeXa.

B 2020-x romax, B KOHTEKCTE cIieniaabHoi BoeHHOH oreparuu (CBO), BHOBb BO3HUKIIA TeMa
y4acTHs CHOPTCMEHOB B 00eBbIX JedcTBHAX. [1000HO CBOMM MpeaIIecCTBEHHUKAaM, COBPEMEHHbIE
CIIOPTCMEHBl  JIEMOHCTPUPYIOT  TOTOBHOCTh  3aIMINATh  CTpaHy, HpPOSABISSL  MYXKECTBO,
CaMOOTBEP>KEHHOCTD U BBICOKYIO (DU3HUECKYIO MOJITOTOBKY.

Cpean yuactHukoB CBO — n3BecTHbBIE CIOPTCMEHBI, TAKHE KaK:

. I'puropuit [Ipo3n, ObIBIIMI YEMITMOH MHpa MO OOKCY, aKTMBHO YYacTBYET B T'yMaHUTapHOU

MHUCCHU U TTOJIJICPKKE MOOUITH30BAHHBIX.

J Maromen Mcmaunos, 6oery MMA, BbIpaxaeT OTKPBITOE yBa)K€HHE K BOMHAM M PETYJISIPHO

OpraHu3yeT TPEHUPOBKU U MOTUBAILMOHHBIE BCTPEYU B BOCHHBIX YaCTSX.

. HOpuwii [TocTpuraii, oMMMIUHACKUI YeMIHOH 1O rpebdiie, cTan J0O0pOBOJIBIEM U CIYKHUT B 30HAX

MpOBEICHUS OOEBBIX JICUCTBUI.

MHorue cnopTcMeHbl yXOIAT JOOPOBOJIbIIAMHU, YYAaCTBYIOT B OOEBBIX JEHCTBUSX, MPOBOISAT
MacTep-Kiacchl Ha (PpOHTE, OPraHU3yIOT COOPBHI MOMOIIM, MEPENAlOT TEXHUKY M CPElCTBA 3allUTHI.
OTO MOATBEPXKAAET: AyX IEpOM3Ma, 3aJOKEHHBIM B roibl Benmkoil OTedecTBEHHOM, MPOIOJIKAET
KUTb.

[TogBomst UTOT, MOXKEM CKa3aTh, CIOPTCMEHEI BHEC/IU HEOLIEHUMEIN BKJIal B
[ToGenmy. OHM cpaxKajauch, JeYHIIHM, O0ydaju, BOOXHOBIISIM. B TOObI BOMHEI
¢u3ndeckas KyabTypa cTajla MOIIHBEIM CPEICTBOM YKpeEIJIeHU s AyXa. [lociie BOMHEL
CIIOPT CIIOCOOCTBOBAJI BOCCTAHOBJIEHUWIO CTPaHBI, CTall IJIAaTGOPMOMN BOCIUTAHUSI
HOBOTI'O IIOKOJIEHUS U YKPEIJIEHU s MexXayHapoaHoro aBToputeta CCCP.

I'epousm JIrogmuiel [TaBnu4yeHKO, CTOUKOCTE BukTopa YyKapuHa, My>KeCTBO

Hukomasi KoponéBa M Opyrux — 3TO CTPAHUILI HMCTOPUHU, KOTOPHIE HaBCeTrma

OCTAHYTC4 B IIaMSTH. Bnarouap;{ TaKHM JTIIOOSAM CTPAHA BEICTOSJIAa U 1'[068)11/1]18..
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	Спорт в СССР до начала войны. До начала войны спорт в Советском Союзе активно развивался и стал частью государственной политики. После революции 1917 года спорт рассматривался как средство физического и идеологического воспитания. В 1930-х годах появились массовые мероприятия, как «День физкультурника», лозунг «Готов к труду и обороне СССР» (ГТО), развивались спортивные общества: «Динамо», «Спартак», «Локомотив» и другие.
	Спортсмены идут на фронт. С началом войны тысячи спортсменов добровольно пошли на фронт. По данным на август 1941 года, более 45 тысяч спортсменов были мобилизованы, в том числе 2 тысячи мастеров спорта и 13 тысяч кандидатов. Особенно активно мобилизовались члены спортивных обществ: «Динамо» — более 85% спортсменов, «Спартака» — около 75%, «ЦДКА» — более 80%.
	Николай Королёв — боксёр. Чемпион СССР по боксу, ушёл на фронт в начале войны. Был ранен, вернулся к тренировкам и вновь стал чемпионом. Получил боевые награды. Его упорство стало символом мужества для молодёжи.
	Виктор Чукарин — гимнаст. Чемпион СССР, в 1941 году ушёл на фронт, попал в плен. После освобождения в 1945 году вернулся в спорт и в 1952 году стал олимпийским чемпионом. Его история — пример невероятной стойкости.
	Владимир Дегтярёв — футболист. Игрок «Спартака». Участвовал в боях, преподавал боевую подготовку. После ранения вернулся в команду, но погиб на фронте. Его судьба — символ героизма и преданности Родине.
	Иван Поддубный — борец. Ветеран спорта, во время войны обучал бойцов рукопашному бою. Несмотря на возраст, продолжал служить Родине, являясь символом силы и духа.
	Физкультура и спорт в тылу. Спорт в тылу не исчез, а трансформировался. Он стал способом поддержания боевого духа и здоровья населения. На заводах и фабриках проводились физкультурные соревнования, которые поднимали моральный дух и единство коллектива.
	Послевоенное влияние войны на спорт. Возрождение спорта. После войны началось восстановление спортивной инфраструктуры. В 1945 году прошёл первый всесоюзный фестиваль физкультуры. Чемпионаты СССР возобновились, массовый спорт стал нормой. СССР вновь стал спортивной державой.
	Воспитание нового поколения. В трудных условиях спорт стал инструментом воспитания и патриотизма. Возрождённое движение ГТО готовило молодёжь к жизни и труду. Спортивные секции в школах и на предприятиях помогали формировать здоровую нацию.

	Спорт и международное признание. С 1952 года СССР участвовал в Олимпиадах и добивался высоких результатов. Спорт стал элементом государственной политики и инструментом международного влияния. Легендарные спортсмены, как Лариса Латынина, стали символами советского успеха.
	В 2020-х годах, в контексте специальной военной операции (СВО), вновь возникла тема участия спортсменов в боевых действиях. Подобно своим предшественникам, современные спортсмены демонстрируют готовность защищать страну, проявляя мужество, самоотверженность и высокую физическую подготовку.
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