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Аннотация. Современный мир, несмотря на тенденции глобализации, характеризуется 

усилением политической и экономической конкуренции, что нередко приводит к применению 

как политических, так и экономических санкций в качестве инструмента внешней политики. 

Российская Федерация, попав под многочисленные ограничения со стороны западных стран, 

сталкивается с серьезными препятствиями в сфере обеспечения экономической безопасности. В 

этой статье мы рассмотрим историю применения санкций, их влияние на экономику РФ, а 

также меры, предпринимаемые для преодоления негативных последствий. 
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Санкции как инструмент внешней политики применялись неоднократно в истории, 

начиная с Древнего Рима. Первым примером санкций часто считают введенный в 432 году до н. 

э. афинским стратегом Периклом запрет торговать с купцами из соседнего города Мегары [1, с. 

454-455]. В XX веке их активно использовали в отношении стран, нарушающих нормы 

Международного права или ведущих агрессивную политику. В отношении России, в частности, 

широкие санкции применялись после событий «Крымской весны» и включения в состав 

Российской Федерации Крымской Республики в 2014 году [2, с. 145-146], а затем после начала 

Специальной Военной Операции в 2022 году. Важно отметить, что современные санкции 

отличаются беспрецедентным масштабом и многосторонним характером, затрагивая 

практически все сферы российской экономики и общественной жизни. 

Введенные против России санкции привели к существенным негативным последствиям 

для ее экономики. Во-первых – уход большинства иностранных инвесторов из России, 

опасающихся политических рисков и санкционного давления. По данным интернет-портала 

Pravo.ru [3], покинули Российский рынок такие крупные игроки как автоконцерн VAG, British 
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Petroleum, Shell, Apple, DHL, Coca-cola и другие гиганты, что повлекло снижение конкуренции 

среди большинства категорий продукции. По данным сайта Всемирного Банка («World Bank»), 

объем прямых иностранных инвестиций в Россию в 2022 году сократился на 70% по сравнению 

с 2021 годом [4]. 

Во-вторых – ограничение доступа к зарубежным технологиям и разработкам. Как 

утверждает А. А. Курочкина в своем исследовании: «Россия теряет возможность 

импортировать современные технологии, что тормозит развитие ключевых отраслей» [5, с. 70]. 

Например, санкции, введенные США и их союзниками, в сфере аэрокосмической 

промышленности, затруднившие доступ к критически важным компонентам для производства 

самолетов Boeing и Airbus [6, с. 13]. 

В-третьих – ограничение импорта из-за рубежа. Это повлекло весомое для конечного 

потребителя увеличение стоимости многих категорий товаров, в том числе продуктов питания, 

электроники, автомобилей и др. По данным Росстата, в 2022 году инфляция в России составила 

значительные 11,9% [7], что во многом связано с ростом цен на импорт. 

Все эти факторы приводят к проблеме дефицита бюджета в стране. По данным 

Министерства Финансов Российской Федерации, дефицит бюджета в 2023 году составил 3,24 

триллиона рублей или 1,9% ВВП соответственно [8]. Такая масштабная угроза экономической 

стабильности страны требовала немедленных мер вмешательства и укрепления целостности 

экономического фундамента страны. 

Естественным ответом России на данные события стали сразу несколько реализованных 

мер воздействия, действующих в комплексе. «Одной из важнейших государственных 

экономико-политических стратегий на современном этапе стала стратегия импортозамещения, 

заключающаяся в стимулировании производства отечественных товаров и услуг для снижения 

зависимости от импорта» - утверждает экономист Сергей Дмитриевич Бодрунов [9, с. 132]. 

Данные программы стали особенно актуальны в 2022 г., но их начало было положено еще в 

2014 году в наиболее важных сферах общественного потребления, таких как сельское 

хозяйство, машиностроение и фармацевтика. Так, после торжественного принятия в свой состав 

Крыма в 2014 году, Россия успешно реализовала программу импортозамещения в сельском 

хозяйстве и за 3 года провела масштабную работу по развитию и укреплению в данной сфере, 

что помогло снизить количество импорта продукции с 43 до 25 млрд долларов [10]. В качестве 

меры увеличения независимости финансовой системы в 2014 году Россия запустила 

отечественную платежную систему "Мир", которая стала альтернативой Visa и Mastercard и 

была поддержана странами бывшего СНГ, такими как Казахстан, Армения, Таджикистан, 

Киргизия, Абхазия, Южная Осетия и Белоруссия.  

Кроме того, карты МИР принимают и зарубежные партнеры, среди которых Куба, 
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Венесуэла и Вьетнам [11], их список также планируют пополнять в ближайшее время. Россия 

занимается поиском альтернативных рынков для экспорта собственной продукции, в том числе 

в Азии, Латинской Америке. Например, Россия активно развивает экономические связи с 

Китаем, Индией, Турцией и странами БРИКС [12, с. 72-73]. И, наконец, Россия занимается 

стимулированием научных исследований и разработок для достижения технологической 

независимости. В 2022 году Правительство РФ утвердило новую стратегию развития 

технологического суверенитета до 2030 года (Распоряжение Правительства от 20 мая 2023 года 

№1315-р), направленную на создание отечественных аналогов зарубежных технологий, в связи 

с этим Россия продолжает развивать свои технологии, например, в сфере искусственного 

интеллекта, робототехники, микроэлектроники. Российские компании разработали собственные 

процессоры «BAIKAL» и «Эльбрус» [13] на 32-битной архитектуре для электронно-

вычислительных машин и софт для их работы.   

Подводя итог необходимо отметить, что экономическая безопасность России в условиях 

санкций — это комплексная проблема, требующая системного решения и большого количества 

проектов. На данный момент уже проведена достаточно большая работа, ведь страна также 

постепенно развивается, но для достижения устойчивого развития необходимо продолжать 

реализацию всех актуальных на данный момент программ импортозамещения и развития 

собственных технологий, прогнозировать дальнейшее их развитие. Для этого необходимо 

диверсифицировать экономику и развивать новые секторы, не зависящие от экспорта сырьевых 

ресурсов, что будет способствовать укреплению финансовой системы страны и создавать более 

благоприятные условия для бизнеса и предпринимательской деятельности разных уровней. При 

таких условиях даже под воздействием западных санкций Российская Федерация будет 

развиваться как самодостаточное и сильное государство с развитой экономической системой.  
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