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Аннотация. 24 сентября 2024 года исполнилось 120 лет со дня рождения Бориса Васильевича 

Парина — выдающегося хирурга и травматолога, одного из основоположников пластической и 

реконструктивной хирургии в Советском Союзе. Его работы в области трансфузиологии, 

переливания крови и реконструктивной хирургии сыграли ключевую роль в развитии 

медицины. Особенно значимой была его деятельность в годы Великой Отечественной войны, 

когда он разработал новые методы восстановления раненых. Его научные труды, такие как 

монографии о кожной пластике и реконструкции пальцев кисти, стали основой для дальнейших 

достижений в медицине. В своей жизни Борис Васильевич сочетал научную, педагогическую и 

практическую работу, став автором более 15 новых хирургических приемов. Его вклад в 

развитие медицины оставил глубокий след, и его труды продолжают быть актуальными и 

востребованными в современности. 
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24 сентября 2024 года исполнилось 120 лет со дня рождения Бориса Васильевича Парина 

— выдающегося хирурга, травматолога, одного из ведущих специалистов в области 

пластической и реконструктивной хирургии Советского Союза. Его труды оказали огромное 

влияние на развитие медицины, и до сих пор остаются значимыми и востребованными в 

отечественной и мировой медицине. 

Борис Васильевич Парин родился 24 сентября 1904 года в Казани в семье выдающегося 

хирурга Василия Николаевича Парина, основателя Пермской хирургической школы. Борис 

Васильевич пошел по стопам отца, проявляя интерес к медицине и науке с ранних лет. Окончив 

в 1927 году медицинский факультет Пермского университета, он уже имел 4 научные 

публикации, что свидетельствовало о его раннем стремлении к научной деятельности. 
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Рисунок 1 − Б.В. Парин в юности 

 

Еще в студенческие годы Борис Васильевич проявлял большой интерес к иностранным 

языкам и в последствии овладел английским, немецким и французским языками, что стало 

важным преимуществом в его карьере. Помимо учебы, он активно занимался спортом, в 

частности, скоростным бегом на коньках, в студенческие годы получил звание чемпион Урала.  

После окончания университета Борис Васильевич продолжил обучение и работу в 

родном университете, будучи ординатором, он работал в хирургической клинике, которой 

руководил его отец. Парин продолжал развивать свои навыки в хирургии, а в 1926–1928 годах 

проводил научные исследования по изучению групп крови среди коренного населения 

Предуралья. В ходе этих экспедиций он опубликовал несколько важных научных работ, которые 

существенно расширили знания о распределении групп крови в разных этнических группах и 

стали важным вкладом в развитие трансфузиологии. 

Однако одной из первых важных медицинских инноваций, связанных с именем Бориса 

Васильевича, стало его участие в проведении первого на Урале переливания крови. В 1928 году 

с помощью аппарата Элекера Парин совершил переливание крови, что стало знаковым 

событием в медицине Урала и всего региона. Этот опыт стал основой для дальнейших научных 

исследований и практических разработок в области трансфузиологии и хирургии. 

С 1932 по 1935 год Борис Васильевич вместе с отцом работал в Ижевске, где, по 

инициативе Василия Николаевича, был основан медицинский институт. В это время Борис 
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Васильевич активно развивал идею создания станции переливания крови в регионе. В 1934 году, 

в ходе экстренной операции, хирург лично стал донором для пациента, которому требовалось 

срочное переливание крови. Этот смелый шаг не только спас жизнь больному, но и 

продемонстрировал важность донорства для медицины того времени. 

В 1935 году Парин вернулся в Пермь, где был избран профессором и заведующим 

кафедрой оперативной хирургии и топографической анатомии Пермского медицинского 

института. Он продолжал активно заниматься научной и педагогической деятельностью, 

сочетая преподавание с практической работой в клинике. В этот период Борис Васильевич 

получил ученую степень по совокупности научных трудов, без формальной защиты 

кандидатской диссертации. В 1938 году он был назначен заведующим кафедрой общей 

хирургии, а с 1945 года — кафедрой факультетской хирургии. 

В годы Великой Отечественной войны Борис Васильевич проявил выдающийся 

профессионализм и героизм. Он активно работал в эвакогоспиталях, где оказывал медицинскую 

помощь раненым, а также развивал новые методы восстановительной хирургии. Это время 

стало периодом наиболее интенсивного научного поиска. Парин одним из первых в Советском 

Союзе стал активно внедрять методы реконструктивной хирургии в госпитальную практику, 

организуя специализированные отделения в эвакогоспиталях и разрабатывая новые методы 

лечения раненых, включая пластическую хирургию. 

 

Рисунок 2 −  Б.В. Парин с мед. сестрами в эвакогоспитале 

В ходе войны Борис Васильевич написал несколько монографий, таких как «Кожная 

пластика при травматических повреждениях» (1943), «Реконструкция пальцев кисти» (1944), а 

также «Оперативное лечение рубцовых контрактур». В этих работах практикующий хирург 

предложил новые методы пластической и реконструктивной хирургии, которые стали основой 

для дальнейшего развития этой области медицины. За годы войны он разработал более 15 

новых хирургических приемов, которые позволяли возвращать раненых в строй, что было 
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особенно важно для боеспособности армии. 

Работа Бориса Васильевича Парина в годы войны стала поворотным моментом в 

развитии не только отечественной хирургии, но и мирового опыта. Он ввел ряд новых 

хирургических техник и методов, которые сделали возможным восстановление утраченных 

функций у раненых и вернули в строй тысячи солдат. Его исследования и разработки в области 

реконструктивной хирургии до сих пор остаются актуальными, а многие из методов широко 

применяются и в современной практике. 

После войны Борис Васильевич продолжал свою научную и преподавательскую 

деятельность. В 1953 году он стал заведующим кафедрой оперативной хирургии в Горьковском 

медицинском институте. В 1957 году был назначен научным руководителем Горьковского НИИ 

травматологии и ортопедии, где продолжал работать до конца своей жизни. В это время он 

активно занимался не только научными исследованиями, но и преподаванием, передавая свои 

знания и опыт новым поколениям врачей. 

Борис Васильевич был не только великим ученым, но и человеком, который всегда стоял 

на защите своих принципов. В 1947 году, когда его старший брат — известный физиолог 

Василий Васильевич Парин — был арестован, Борис Васильевич оказался перед сложным 

выбором: ему предложили публично отречься от брата, чтобы сохранить свою карьеру. Однако 

он решительно отказался это сделать, за что был отстранен от преподавания и работы в 

медицинском институте. Эта ситуация подчеркивает его стойкость, преданность принципам и 

личную честность. 

Борис Васильевич был также активным участником международной научной жизни. Он 

неоднократно выступал на всесоюзных и республиканских съездах хирургов и травматологов, а 

также представлял советскую медицину на научных форумах в Чехословакии, Венгрии, США и 

ГДР. 

Борис Васильевич Парин ушел из жизни 20 февраля 1968 года от лимфолейкоза. Он был 

похоронен в Нижнем Новгороде на Бугровском кладбище. Сегодня его имя остается в памяти 

людей как синоним высокого профессионализма, преданности делу и стремления к научным 

достижениям. 

Деятельность Бориса Васильевича оставила неизгладимый след в истории медицины. 

Его достижения в области пластической и реконструктивной хирургии, а также вклад в 

развитие переливания крови и восстановления боеспособности раненых во время войны, 

продолжают оказывать влияние на современную медицину. Его труды стали основой для 

развития новых методов и техник, которые спасали жизни тысяч людей и продолжают спасать 

их по сей день. 
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