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Аннотация. Данная статья посвящена 170- летиюЕвгении ПавловныСеребренниковой – врача 

офтальмолога и общественного деятеля.  

Евгения Павловна сыграла важную роль в истории медицины и офтальмологии в России. 

Ее достижения в области глазной медицины, а также внимание к вопросам социальной 

справедливости и здоровья детей свидетельствуют о ее широком кругозоре и гуманистическом 

подходе. Открытие первого глазного отделения при земской больнице в Перми и создание 

училища для слепых детей стали значительными шагами к повышению качества жизни людей с 

нарушениями зрения. Её активная публикационная деятельность в медицинских изданиях 

способствовала распространению знаний и повышению общественного сознания о здоровье. 

Интерес к проблемам, таким как оспопрививание и детская смертность, показывает её заботу о 

здоровье населения и стремление улучшить качество жизни.  Евгения Павловна 

Серебренникова является ярким примером врача, который занимался лечением и активно 

участвовал в общественной жизни, стремясь сделать мир лучше. 
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Евгения Павловна Серебренникова, при рождении Солонинина, появилась на свет 10 

декабря 1854 года в Екатеринбурге, встретив первые дни жизни в доме горного инженера. 

С самого детства она отличалась от своих сверстников блестящим интеллектом. К семи 

годам она демонстрировала свою способность к изучению языков, владея русским и 

французским языками на уровне, позволяющем читать и свободно разговаривать на этих 

языках. В возрасте двенадцати лет она была зачислена в Екатеринбургскую женскую гимназию, 

минуя начальные классы, она приступила к обучению в третьем классе. 

В тот исторический период Евгения Солонинина поставила амбициозную цель — стать 

врачом, что представляло собой довольно трудный путь, ведь для женщин тех времён 

получение медицинской степени представляло огромные трудности. Женский контингент не 
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допускался к обучению на медицинских факультетах высших учебных заведений России, а 

возможность получить образование за рубежом была доступна лишь высокообеспеченным 

людям. 

 

 

Евгения была одержима мечтой о зачислении в престижный Цюрихский университет.  

Все свое свободное время она посвящала личностному росту, погружаясь в изучение 

латинского языка и углубляя своё мастерство во французском. Целый год после завершения 

обучения в гимназии, Евгения посвятила интенсивной подготовке к вступительным экзаменам в 

Цюрихский университет. Неожиданно для себя, из газет, она узнала о нововведении: «государь 

император высочайше повелеть соизволил: открыть при императорской медико-хирургической 

академии, в виде опыта, особый четырехгодичный курс для образования ученых акушерок»[1].  

В начале 1873 года Евгения Солонинина прибыла в столицу Российской империи, Санкт-

Петербург, где она блестяще сдала вступительные испытания и была зачислена в число 

студенток женских медицинских курсов, функционировавших при Петербургской 

императорской медико-хирургической академии. Она демонстрировала отличные результаты, 

завершив с успехом два начальных курса обучения. В этот же период своей жизни, Евгения 

познакомилась с Павлом Серебренниковым, обучавшимся на пятом курсе. Их взаимные чувства 

привели к созданию семьи осенью 1876 года, именно в этот год они приняли решение о 

венчании. 

В период с 1877 по 1878 год, на фоне боевых действий между Российской империей и 

Османской империей, Евгения Павловна Серебренникова, досрочно сдав учебную программу 

четвертого курса, отправилась на фронт. Здесь она оказывала неоценимую помощь раненым, 

исполняя обязанности сестры милосердия в составе медицинского персонала военного 

госпиталя. После подписания мирного соглашения в 1878 году, ее заслуги перед Родиной были 
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достойно оценены: ей были вручены знакКрасного креста и медаль за участие в военных 

действиях. 

 

 

После возвращения в Санкт-Петербург, осенью 1878 года, Евгения Павловна успешно 

завершила обучение на медицинских курсах. Вместе со своим супругом она отправилась в 

Нижне-Салдинский завод. Там они взяли на себя управление хозяйством, провели ремонт 

медицинского учреждения и обеспечили его надлежащее функционирование. 

Через несколько месяцев работы по приглашению Ирбитской городской управы 

семейство Серебренниковых переехало в Ирбит. Продолжая свою профессиональную 

деятельность, Евгения Павловна успешно завершила обучение на курсах для учителейнародных 

училищ,под руководством Н. Ф. Бунакова, тем самым получив  дополнительное образование. 

Весной 1885 года Серебренниковы направились в Пермь, где в то время в 

Александровской больнице, представляющей собой главное медицинское учреждение города, 

так же, как и в других земских медицинских учреждениях России, отсутствовало 

специализированное отделение для лечения заболеваний глаз.В городе не было штатной 

должности врача-офтальмолога. 

Тем не менее, в том же году ситуация претерпела значительные изменения, когда 

местные власти в лице Земской управы предоставили разрешение на амбулаторное лечение 

пациентов с заболеваниями глаз в стенах Александровской больницы. В начале к Евгении 

Павловне обращались лишь случайные пациенты, однако постепенно новости о новом докторе 

стали распространяться быстрее, привлекая все больше пациентов. Приемы росли и вместе с 

ними рос авторитет Евгении Павловны Серебренниковой как специалиста. 

В начальный период своей медицинской деятельности в области офтальмологии, 

Серебренникова активно занималась борьбой с катарактой, успешно выполнив около трёхсот 

хирургических вмешательств, связанных с этим заболеванием, в течение двух с половиной лет. 
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За 11 лет работы в медицинском учреждении, Евгения Павловна помогла более 30 000 

пациентам, проведя 6305 операций. Этот высокопрофессиональный подход привлек в Пермь 

пациентов из различных уголков страны, включая Вятскую, Тобольскую, Оренбургскую, и 

Тульскую губернии. Спектр её хирургической практики включал в себя: 

- лечение заворота верхнего века с помощью пластической операции,  

- оперативное лечение болезней роговицы,  

- операции на сосудистой оболочке,  

-  оперативные вмешательства нахрусталике,  

-  вытяжение зрительного нерва,  

-  пластические операции на мышцах глазного яблока. 

Анализируя наблюдения за пациентами и изучая существующие данные о 

постоперационном восстановлении, Евгения Павловна разработала точные и эффективные 

методы и рекомендации ухода за больными, учитывая их значимость для положительного 

исхода лечения. 

Научный вклад Серебренниковой оценивается как чрезвычайно значимый. Как 

исследователь, она опубликовала обширный ряд статей, выполнила несколько научных 

исследований, представила множество докладов и написала значительное количество заметок. 

В 1886 году в издании «Врач» опубликовали ее исследование под заголовком «К вопросу 

о вытяжении зрительного нерва», тем самым заинтересовав внимание медицинских кругов как 

внутри России, так и на международном уровне. Данная научная работа находила отражение и 

повторные публикации в различных зарубежных профильных изданиях. 

Выдающийся ученый и профессор П. И. Чистяков в 1927 отмечал: «Прошло свыше 30 

лет, как писались эти статьи, но они читаются с интересом и теперь, — в них отразился врач, 

вечно искавший лучшего, врач, которого тревожили те же вопросы клинической медицины, 

какие не разрешены и в настоящее время»[2]. 

Научный вклад Серебренниковой был широко оценен в медицинском сообществе, среди 

практикующих офтальмологов, за ее значительные достижения в этом направлении. Она 

принимала активное участие и представляла доклады на губернских, всероссийских и 

всенародных медицинских съездах, где она озвучивала не только специализированные вопросы 

офтальмологии, но и затрагивала более глобальные проблемы в области медицины, что 

подтверждало ее исключительный вклад в развитие здравоохранения. 

В рамках третьего съезда земских врачей Пермской губернии, Серебренникова 

выступила с рядом научных сообщений:  

-  «Некоторые данные к вопросу о статистике и этиологии слепоты в Пермской губернии», 

-  «Об оспопрививании в Пермской губернии»,  
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-  на пятом съезде — «Об оспопрививании»,  

-  на шестом - «О детской смертности».  

На основе идеи и при активном участии Евгении Павловны Серебренниковой в городе 

Перми была учреждена организация, оказывающая опеку над незрячими людьми. В 1886 году 

она заложила основу для приюта, предназначенного для обучения и воспитания слепых детей, 

который всего за год расширился до тридцати воспитанников. Изучая особенности развития 

этих детей и сравнивая их с зрячими ровесниками, Серебренникова выявила заметные 

отставания в их развитии, что стало толчком к инициированию ряда программ, направленных 

на улучшение их развития. Она внедрила в программу приюта физкультурные занятия, 

обучение по различным дисциплинам, занятия по ремёслам и искусству. Также Евгения 

Павловна высказывала мысль о создании в Перми специализированного учебного заведения 

для слепых и начала сбор средств на его возведение через организацию цикла платных лекций. 

В 1889 году Серебренникова совместно с П. Вологдиным выпустили брошюру «Призрение 

слепых», призывая жителей Пермской губернии поддержать их стремление. Благодаря их 

усилиям и поддержке сообщества, 30 августа 1890 года в Перми было торжественно открыто 

специализированное училище для слепых. 

С началом 1896 года Евгения Павловна начала ощущать медленный упадок жизненных 

сил. Вопреки ухудшению состояния здоровья, она не прекратила свою деятельность в 

отделении офтальмологии. Однако, в феврале 1897 года, ее состояние здоровья ухудшилось. 

Появление конвульсий, эпизодическая утрата сознания и прочие проявления стали 

свидетельствовать в пользу диагноза опухоли головного мозга. 

13 апреля 1897 Евгения Павловна впала в бессознательное состояние, а утром 19 апреля 

она ушла из жизни.  

Издание "Русь" того времени отмечало: «…В лице умершейЕ. П. Серебренниковой мы 

имеем еще новое доказательство богатства духовных сил нашей русской женщины. Силы эти 

проявляются в самых разнообразных формах и дают возможность русской женщине заявить 

себя выдающейся деятельностью в самых разнообразных областях жизни. И в интересах 

общественного блага приходится желать, чтобы русская женщина находила все меньше и 

меньше препятствий для приложения своих сил, чтобы общество могло получить от 

деятельности русской женщины все то благо, которое эта деятельность может создать»[1]. 

Прогресс в сфере офтальмологии тесно связан с наработками предшествующих 

поколений. Евгения Павловна Серебренникова, ставшая одной из первых среди женщин-

медиков в России, значительно обогатила практику лечения офтальмологических заболеваний и 

профилактики слепоты. 

Она по праву относится к кругу выдающихся личностей, безоговорочно посвятивших 
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себя служению интересам своего народа. 
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П. Серебренниковой», СПб., 1900. 

 О телесном наказании, Труды VI съезда врачей Пермской губернии, 
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