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Аннотация. Статья посвящена 100-летию со дня рождения Оленевой Елизаветы Николаевны – 

доктора медицинских наук, профессора, заведующей кафедрой нормальной анатомии 

Пермского государственного медицинского института. Она окончила лечебный факультет 

Ивановского медицинского института, после поступила в аспирантуру на кафедру нормальной 

анатомии того же учебного заведения. В 1964 году Оленева стала заведующей кафедры 

нормальной анатомии Пермского государственного  медицинского института, где проработала 

до 1990 года. Она является автором 219 научных работ, а также 5 изобретений и 

рационализаторских предложений. Так же она занималась общественной деятельностью в г. 

Перми. Работа этой женщины получила многочисленные благодарности и звания, в том числе 

«Ударник Коммунистического труда», награждена медалью «За доблестный труд». 

Ключевые слова: Оленева Елизавета Николаевна, Ивановский государственный медицинский 

институт, лимфатическая система человека, «Пути оттока лимфы», "50 лет с лимфологией". 
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Рисунок 1 − Оленева Елизавета Николаевна 

 

14 апреля 1923 года в селе Подолец Ивановской области в обычной крестьянской семье 

родилась Оленева Елизавета Николаевна. Здесь она провела свои первые четыре года обучения 

в местной школе. Когда ей было 10 лет, родители приняли решение отправить ее в город 

Иваново, чтобы продолжить образование в семье дальних родственников. Этот переезд открыл 

для Лизы новые возможности и горизонты. Она начала обучаться в городской школе и 

проявила выдающиеся способности в учебе. В 1938 году семья Оленевых окончательно 

переехала в Иваново. 

Окончив в 1940 году школу, Елизавета Николаевна поступает на лечебный факультет 

медицинского института города Иваново. Вместе с учебой она совмещала дежурства в 

госпиталях, участвовала в торфоразработках и помогала врачам Рязанской области в борьбе с 

эпидемией брюшного тифа. 

Семья Оленевой жила в непростых условиях бедности, и часто им приходилось страдать 

от голода. У них была только одна рабочая карточка на всю семью из пяти человек. Несмотря 

на эти трудности, Елизавета Николаевна смогла сосредоточиться на учебе и в 1945 году 

успешно окончила институт, став молодым врачом. Однако, в ее жизни произошла большая 

потеря. Отец Елизаветы Николаевны погиб на фронте в 1941 году, отправившись защищать 
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Родину. Эта трагическая потеря оставила глубокий след в сердце Оленевой, но она не 

позволила горю остановить свой путь к достижению своих медицинских целей. 

В 1945 году Елизавета Николаевна стала аспиранткой кафедры нормальной анатомии 

своего института. Благодаря своим способностям и усердию позже Елизавету Николаевну 

избрали на  должность ассистента этой кафедры. Более десяти лет, до 1964 года, Елизавета 

Николаевна проработала там. Наряду с учебной работой, Е. Н. Оленева активно и увлеченно 

занималась научными исследованиями. Как писала Оленева: «Моя кандидатская диссертация 

«Пути оттока лимфы от мочевого пузыря и прямой кишки у человека», защищенная в 1949 

году, была выполнена под руководством доцента Е.Я. Выренкова и явилась как бы «пробным 

камнем» последующего развития Ивановской школы лимфологов Е.Я. Выренкова. Акцент в 

этой работе был сделан на исследовании лимфатической системы мочевого пузыря и прямой 

кишки. Поскольку эти органы развиваются из общего эмбрионального источника- клоаки, то, 

априорно, они должны иметь общие сосудистые связи.» 

ПодруководствомпрофессораЕ.Ю.Виленковаонапровеладальнейшиеисследованияпообщ

ей научной теме со своими коллегами с кафедры "Морфофункциональные особенности 

лимфатической системы".А декабре 1963 г. Е.Н.Оленевой была присуждена ученая степень 

доктора медицинских наук. На соискание ученой степени она представила диссертацию, 

которая явилась морфологическим описанием закономерностей распространения метастазов 

злокачественных новообразований прямой кишки по лимфатическим сосудам. 

 

Рисунок 2 − Докторская диссертация Оленевой Е.Н. 
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В августе 1964 года Елизавета Николаевна становится заведующей кафедрой анатомии 

медицинского института в городе Пермь. Оленева писала: «Пройдя по конкурсу на заведование 

кафедрой анатомии человека Пермского медицинского института в 1964 году, я должна была 

выполнить три задачи: 1) завершить работы, начатые предыдущим руководителем; 2) 

продолжить научное направление ивановских лимфологов по проблеме преобразования 

лимфатического русла органов при различных заболеваниях; 3) осуществить поиски 

собственного направления в лимфологии. Следует сказать, что все три направления 

осуществлялись одновременно.» В 1966 г. она была  утверждена в ученом звании профессора. 

Она успешно руководила самой большой кафедрой анатомии в СССР  в течение 26 лет. К 

сожалению, из-за проблем со здоровьем Елизавета Николаевна вышла на пенсию в 1997 году. 

Основным научным направлением Е. Н. Оленевой и руководимого ею коллектива 

является проблема «Функциональная морфология лимфатической системы в норме, патологии 

и эксперименте». Исследованиями были установлены значительные преобразования 

лимфатического русла при различных заболеваниях человека. Был разработан ряд 

биологических моделей как общего, так и местного застоя лимфы путем сужения основных 

сосудистых стволов (грудного протока, воротной, передней и задней полых вен, легочного 

ствола), после перевязки органных, венозных и лимфатических сосудов, а также при других 

экстремальных воздействиях (паралич диафрагмы, травма груди и т. д.). В процессе этой 

работы сотрудниками внесено 84 рационализаторских предложения, из которых 5 - Е. Н. 

Оленевой. В последнем из них ею предложена математическая модель лимфатического русла 

путем применения теории графов. Сотрудники организации проявили высокий 

профессионализм, что подтверждено публикацией более чем в 200 журнальных статьях. 

Профессор Оленева внесла свой значительный вклад в этот успех, опубликовав 138 работ. Ее 

руководство стало определяющим фактором в выполнении 8 кандидатских диссертаций и 

одной докторской работы. Кроме того, мы гордимся изданием 5 сборников научных работ под 

ее редакцией. 

Большое внимание уделяет Е. Н. Оленева и методической работе. На протяжении 

длительного периода времени она была председателем цикловой методической комиссии и 

членом Центрального методического совета института. Ею разработано и внедрено 8 

методических пособий и руководств для студентов различных факультетов. С особой 

привязанностью и заботой Елизавета Николаевна относилась и к музею кафедры, где 

насчитывается около тысячи анатомических препаратов. 

Е. Н. Оленева неоднократно избиралась в состав факультетского партийного бюро и 

партийного комитета института. Большое внимание она уделяла воспитанию молодежи, часто 

выступала в студенческих аудиториях. За активную общественную и воспитательную 
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деятельность Оленева1награждена Почетными грамотами, ей неоднократно объявлялись 

благодарности в приказах по институту. Так же она была награждена медалью «За доблестный 

труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения государственного деятеля Владимира 

Ильича Ленина». 

К сожалению, Елизавета Николаевна Оленева ушла из жизни 16-го октября 2001 года. 

Она похоронена на 27 участке Северного кладбища г. Перми. 

Елизавета Николаевна является основательницей династии врачей Оленевых-

Лебединских. В честь нее названа клиника города Перми, основанная ее внучкой, врачом-

отоларингологом, Еленой Александровной Лебединской. Заведуя кафедрой в ПГМИ, Елизавета 

Николаевна смогла обучить и оказать влияние на большое количество будущих врачей, в том 

числе на свою дочь, профессора Ольгу Витальевну Лебединскую, которая на данный момент 

является профессором кафедры гистологии, эмбриологии и цитологии ПГМУ им. ак. Е. А. 

Вагнера. 

Елизавета Николаевна Оленева была прекраснейшим врачом, ученым и преподавателем. 

Благодаря своему интеллекту и усердному непрерывному обучению, Е.Н. Олёнева смогла 

защитить большое количество научных работ, возглавить кафедру нормальной анатомии 

ПГМИ и передавать свои знания и опыт следующим поколениям врачей, преподавателей, 

научных деятелей. В память о ней названа одна из лучших клиник г. Перми, основанная ее 

внучкой, ее имя упоминается во многих научных работах. В этом году отмечается 100-летие со 

дня рождения Елизаветы Николаевны, выдающегося человека прошлого века. 
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