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PEAJIN3AIIUSA IICUXOJIOTO-TIEJJAT OTHYECKHX YCJIOBUI
MOJIOPOJIEBOT'O MOBEJEHUS JETEA CTAPIIEM I'PYIIIBI
I'ypeeBa Kupa BaguMoBHa

BOCIIUTATECIIb

MBOY IO Ne36, r. Tyna

Lenp sKkcnepuMeHTa: pa3BUTHE aJCKBAaTHBIX CHOCOOOB MACKYIMHHOTO U (HEMUHHHHOTO
noBe/IeHus, ((OpMUPOBAHHE

MO3UTUBHOTO TPUHATUSA peOEHKOM ce0s Kak MPEeJCTaBUTENsl OMPEICICHHOTO IoJia U
MOJIOKUTEILHOTO OTHOIICHUSI KaXJIOro peOeHka K CBOed HacTosmed u Oyaymied conuaabHON
MIOJIOBOH POJIM B CEMbE U OOIIIECTBE.

38.,[[21‘11/1 OKCIICPUMCHTA:

1. Peanmu3oBate mporpammy (OpMHPOBAHHS IIOJIOPOJIEBOTO TOBEICHHS Y IETEH JOIIKOIBHOTO
BO3pacTa;
2. BrrsiButh crenens 3(pPeKTHBHOCTH TPOTrpaMMbl (POPMHUPOBAHUS TIOJIOPOJICBOTO MOBEICHUS Y

neTen 5-6 jer.

MpI peanu3oBany cleAyonue HampaBieHus padOThI:

Hanpasnenue 1. [ToMmomp n mopaep:kka OETAM B MOJIOPOJIEBOM Pa3BUTHUH MCIOJIb30BaHUE
CHelU(pUIECKUX METO/I0B, IPUEMOB U (OPM Ui pa3BUTHUS  LEIOCTHOTO MO3UTUBHOIO obpaza  « -
MaJpuuKk», «S - 1eBoYKa», CO3[aHue MOJOPA3BUBAIOIICH MEJaroTHYECKON Cpebl B IETCKOM Caay U
KKIOW BO3pacTHOU rpymme Juisi  (OPMUPOBAHUS  TOJOPOJEBOTO TMOBEJACHUS W HPABCTBEHHBIX
MEXITOJIOBBIX OTHOIICHHM; OpraHu3alvs U HCIOJIb30BAaHUE PA3IMYHBIX TEIArOrMueCKUuX CUTYyarui
JUISL aKTyalM3allud W pealn3alud peOeHKOM ce0s Kak TMPEJACTaBUTENsS OMNPENETICHHOTO I10Ja;
OCYIIIECTBIICHE MOHUTOPUHTA TMOJIOPOJIEBOTO DPAa3BUTUS peOEHKa U BHECEHHE KOPPEKTUB B
BOCIIUTATEIHLHO-00pa30BaTENbHBIN Mpoliecc.

HanpaBnenne 2.  Ilemarormdyeckoe  CONPOBOXKIAEHHUE  PAa3BUTHS  NEJArOrMYECKOMN
KOMITETCHTHOCTH BOCIHTATENIE B OPTraHW3alldd T[E€arOTHYECKUX YCJIOBHH  (OPMHPOBAHUS
MOJIOPOJIEBOTO TIOBEACHUS Yy JIeTel CO3JaHue YCIOBHUH ISl MOBBIIIEHUSI MOTHUBALMA M LIEHHOCTHOTO
OTHOILIEHUS NEeAaroroB K MOJIOBOMY BOCIUTAaHUIO MaJbYMKOB M JIEBOYEK, MCIOJb30BAaHUE AKTHUBHBIX
dbopMm B oOOTamIeHWH TIEAAroroB HEOOXOIWMBIMH 3HAHUSMU W OPTraHU3AIlMU TOMCK METOIOB M
MPUEMOB TIEAArOTMYE€CKOTO B3aUMOJICHCTBHSI, aJ€KBAaTHBIX IOJIOBO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIETEH.
Hamnpasnenue 3. Oka3zaHue KOHCYJIbTaTUBHO-AMJAKTUYECKON MOMOIIM POAMUTENSM B IMPEOJ0JICHUU
CYIIECTBYIOIINX CTEPEOTUIIOB U MPOOIEM B BOCIIUTAHUU MAlIbUYUKa WIH JIEBOYKH B YCIOBUSX CEMBH CO

3/1ax1le YCJIOBUHN JIJIsl MPUOOPETEHUsT POAUTEISIMU HEOOXOUMBIX 3HAHUN O  MCUXO(PHU3NOIOTUYECKUX

M TICUXOJIOTHYECKMX OCOOECHHOCTIX MAaJIbYUKOB U ACBOYCK, CpEACTBAX, MCETOJAaxXx II0JIOBOI'O




@T HAVYKA YEPE3 [TPUI3MY BPEMEHU Ne 11 (80) 2023r.

BOCIIUTaHMUsI B YCIOBUSX CEMBU M CIOCO0AX B3aUMOJEHCTBHS C MalbUMKOM WIIM JIEBOYKOM;
UCIOJIb30BAaHUE aKTUBHBIX ()OPM BOBIICUECHUS POJAMUTENICH B BOCIIUTATEIHHO-00pa30BaTEIbHYIO paboTy
rezarora o roJIopoJeBoOMy pa3BUTHIO I€TEH.

Jliis ocylecTBiIeHHs YCTaHOBIIEHHOH 11eIM Obljla COCTaBJIEHA POrpaMMa.

[Ipenyaraemoe  conepxaHue  Urp, 6eces, ynpaKHEHUH MOXET peau30BbIBaThCsA B (opme
CIICUAJIbHO OPraHU30BAHHBIX 3aHATHH C YKa3aHHbIM COACPIKAHHUEM W COXPAHCHUCM HX
MOCTIeIOBATEIbHOCTH KeM-TH00 M3 crenuaiuctoB — merogucroM IOV, mCHXO0IOoroM W JM CaMUM
BOCIIUTATEJIEM B paMKax OINBITHO 3KCIIEPUMEHTAIbHOM paboThl, eciiu TakoBas yrBepxkieHa B JJOVY.
Wnu >xe npemiaraemble WUIpbl, Oeceqpl M YNPAKHEHUS MO TyT CTaThb YacThlo JHOOOH apyroi
OpPTaHU30BAaHHOM W CBOOOAHON nesTenbHOCTH Aeredl. OJHAaKO MPU 3TOM BaXXHO COOIIOAATH JIOTHUKY
npeuiaraeMoii paboTel 1Mo OloKaMm, KOTopas IOCTpOE€HAa C YYeTOM TIOCTEIIEHHOTO |
[I0CJIE/IOBATENbHOTO BKJIIOUEHHS JleTe B MpOLecC OCO3HAHMs W IMO3UTHBHOIO HPUHATHSA
peOeHkoM  cebs  Kak  MajJbUMKa WIM JIEBOYKH M Pa3BUTHs Y HUX AHAPOIMHHBIX KadecTB, HO C
npeobiananueM GopMUpoBaHHS (PEMUHHHHBIX MM MACKYJIMHHBIX CBOMCTB a/IeKBaTHO TOTY.

Opranmsysi ¢ AETbMHU UTPHI, Oecelbl, YTEHHE XYIOXKECTBEHHOW JHMTEPaTyphl, HEOOXOAUMO
coOJItoaTh ~ IPUHLMIIBI  HO3UTUBHOCTH, ILEJOCTHOCTH, MHIAMBHyaIU3alMyd U JudQepeHnmranuy,
YTO O3HAYAET:

. CO3/aHME MOJIEPKUBAIOLIEH, 100poKenaTeIbHON aTMOC(ephl TOMOIIH, COTPYAHUUYECTBA PU
q)OpMI/II)OBaHI/II/I MMO3UTHUBHOI'O OTHOIIEHHUS K ce0e U K NpeaACTAaBUTECIIAM IIPOTUBOIIOJIOKHOT'O

10713,

. OKa3aHHe MOMOILM B CAaMOINIO3HAaHUM U (JOPMHUPOBAHUH Y peOEHKa O3UTUBHBIX MPeICTaBICHHH

0 cBoei OyayIiei coranbHON ponu;

. y4eT TICHUXOJIOTMYECKOr0 CBOEOOpasusi MajbuUKOB U JIEBOYEK U

HHAUBUAYAJIBHOT'O OIIbITA ITOJIOPOJICBOTO ITOBEACHHUA KaKA0TO pe6eHKa.

Mecsn Hens Coneprxanue paboThI

pa3deﬂ 1. MYIAHCHUHA U IHCEHWUHA — KAKUE OHU

JaTh 3HAHUS pacckas BOCIIMTATENS
0 pazInumsIX IOJIOB U |0 (QU3HONOTUYECKHUX Pa3IHUHUIX MOJIOB;
chopMUpOBaThH Oecena 00 00s3aTeIHPHOM

€CTECTBEHHOE  OTHOILIEHHWE  K|TUTHEHUYECKOM YXOJI€ 3a CBOMM TEIIOM;
CBOEMY  Tely, YAOBJETBOPUTH|MpaBWiIa  TMOBEJACHUS B  Tyanere, MpH
OKTSIOpb MO3HABaTEJIbHbBIE NepeoieBaHHH.

MHTEPECHI IeTeH B 3TUX BOIIPOCAX.
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OKTSIOpb

YTOYHUTD 3HAHUS IETEN 1.
O pOJIM U 3aHATOCTH MY>KYHMHBI U |2.

JKCHIIIUHEI.

3.

«XOpOLIUH

Oecena «Oyaymue MaMbl U TIATTbD».
YTCHUCCTHUXOBC. Mapuiaka

neHby», 1. BOpOHBKO «MalbuHK-

HOMOTai.

IUIaKTHYECKas urpa «Hama

CEMB».

HOAOPb

aTh MPEJICTABICHHUE 00

0COOEHHOCTSIX JKEHCKUX U

MYXCKHUX TTPOPECCU.

paccMaTpuBaHuE WJLTIOCTpAIil 0 Tpodeccusix
B3POCJIBIX, POJCTBEHHUKOB
TUIAKTHYECKAst UTpa «KTO paboTaer B

JICTCKOM CaJIy».

pazoen 2. — s — Manbyux, OyOyuul My*#Cuuta. s — 0eeouxa, 0yoyuasn HeeHwuna.

Mecsn

Lenb

Copepxanne paboThI

HOSIOPb
(npooon

Jicenue)

pacIIupuTh  3HAHMSA  JeTell O
CHelU(pUUYECKUX YepTax JHUYHOCTH
MYKYHUHBI

M OKCHIIMHBI: T'epPOM3M, OTBara,
CMeEKaJlka,
CMEJIOCTh, 0J1aropoJICTRBO,
PEIIUTENbHOCTD, yMEHHE
npeoaoseBaTh TPYJHOCTH, 3aIIUIIATh
CIa0bIX;

dbopMUpOBaTh MpEACTaBICHUE O POIU

OTIa B CEMbBE.

yIpaXHEHHE «IIOMOTH 3aBsi3aTh Iapd» (BO
BpEMsI OJICBaHUS Ha MPOTYJIIKY).

UTPOBAs CUTYAIUS: «I€BOUKY OOUICIH ».
3ay4HBaHUE MTOCIOBUI]

Y TIOTOBOPOK O CMEJIOCTH, T€pOU3ME, OTBAre.
POJIEBBIEC UTPHI: «Y IAaIbl BBIXOTHOW,

«C Tarou Ha MPOTYIKE».

neKadpb

pacmmpuTs 3HAHUS nereu 0
cenuPuyeckux uepTax JMYHOCTHU
JKEHIITUHBI: 100pOoTa,

TpyAoaooue, OT3BIBUMBOCTD K

qyKOMY
CaMOOTBEPKEHHOCTH,

roplo, BHUMAaTEbHOCTbD,
3a00TIIMBOCT®,
JKeJlaHue
ornekaTb M o0eperarb MaJblLIeii;
dbopMHUpOBaTH MpEACTABICHUE O POJIU

MaTepHu B CEMbE.

CIOXKETHO — POJICBBIC UTPHI:
«KYKJIa WIET B TOCTH», «IIOKA3 MOJICIICH.
aHAIM3 TIOBEJICHUS TEPOMHb B CKa3Kax
«aJICHBKHH IIBETOYCK),

«CeCTpHIIa AIEHYIIKA ¥ OpaTell NBaHYIIKAy,
CKYKYTITKa.

Oecema «MOMXET JIM CEMbSI OOOWTHCH O€3
MaMBbI?».

POJIEBBIC UTPHI: «MaMa TOTOBHUT,

«Mama 3a00J1enay.

nexkabpb

dbopMupoBanue
NPaBWIBHOTO  TPEACTaBICHUS O
CeMbe, POJIM MaTepH, OTIA, JeTYIIKH ,
06albymku , cecTpbl, Opara. 0OCO3HaAHUE
MapTHEPCKOTO XapakTepa >KU3HU B

CCMEC.

Oecema «MOS CEMBS.
paccmarpuBanue (hoTocTeHAA

«Mosi  cembsi»  (ororpapum  cemeit

BOCITUTAHHUKOB).
urpa B JOMAIllHUE CIOXKEThl, HalpUMep

«3aBTpa BOCKpPECCHBE, CEMbA C€ICT Ha

IIHMKHUK).
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pa3deﬂ 3. manenvkue pvlyapu, mMaileHbKue npunyeccol.

YTOUYHUTH XapakTepHbIE OTIWYMS BO |Oecena «oaex1a MaJbuuKoOB

BHEIITHEM O0JINKE U JIeBOYeK» (3uMOi W JeTom), paborta ¢
MaJIbYMKOB U JIEBOYEK. KapTUHKaMHU.

YTEHHE CTUXOTBOPEHUH a. 6apTo

«110004Ka», «BOBKA — 100past Tymiay.

SIHBapb PHCOBaHHE «IIPa3AHUYHBIC KOCTIOMBI JIJIS
KYKOJI

KaTH U aHJPIOIIH ».

JUIaKTUYECKast urpa

«HAIIU IPUYECKH ».

BOCIIMTBIBATh Y MaJIbUNKOB CMCJIOCTD, | 3ayUYMBAHUC IIOCJIOBHII M IIOTOBOPOK O

JIOBKOCTb, no0pore, Jlacke,
AKTUBHOCTh, YIIOPCTBO, CHITY BOJIH. TPYAOIIO0UH .
dbeBpaib YTEHUEC  «JICHUCKHUHBIX  PAacCKa3oB»  B.
JIParyHCKoro.

pOJIEBbIE WIPBI: «IIO3JpaBUM MamMy C 8
MapTay.

(1)OpMI/IpOBaTI> IMOJIOPOJICBLIC ITO3UIHH | AHAJIN3 PACCKA30B H. HOCOBA

(Hampumep, «anTazépp», 3. UM «OpaT U MIIamas
OTHOILIEHHE K MJIaJIIeH cecTpe Kak K |CecTpa»; CTUXOTBOPEHH a. 6apTo
MaJICHbKOM JKEHIITUHE). «MITAIIIUN Opaty», «ooumar.

MapT Oecena «Mou OpaTbsi M CECTpPhI». pOJIEBBIE

UTPBI «CECTPEHKA
3abonenay, «B CEMbE MOSBHICS
OpaTuk (cecTpeHka)».

paccka3aThb YTEHHE CKa30K «IBETUK — CEMMIBETHK?,
O TIOJIOKUTENBHBIX YEPTAaX XapaKTepa | «CHEKHas KOpOJeBay.
Y TIOCTYTIKaxX Oecespl: «KaK MOJPYKUTHCS C JEBOUYKOU?»,
anpenb MaJIbYMKOB U JIEBOYEK, «KaK OKa3bIBaTh 3HAKH BHUMAHHA?».
0 Apyx0e MeXy HUMHU. UTPOBasi CUTYyalus

«pa3pClInuTC NPCACTABUTHCS.

Kpome cucremarnueckoi paboThl ¢ 1eThbMU, HaMH ObLIa TIPOBE/ICHA cleAyomas pabora s
MEJaroru4eckKoro KOJUIEKTHBA JIETCKUX CaJ0B M POAUTENIECH IeTe:
- B pamkax poaurensckoro coopanust Ha TeMy «llomoposieBoe BociuTaHne MaTbYUKOB U
JeBOYEK» ObUT IpoBesieH «PhIapckuii TypHUPY.
- B yromnox st poauteneit moMemiéH «Y CTHBIHN KypHA JJIsT POIUTENCH», BKIIFOYAONINN B ce0s

0011I1e TICUXO0JIOTO-TIEJarOTHYECKHUE PEKOMEHIAITUH 10 BOIIPOCaM BOCIIUTAHUS JETEH C yIETOM

UX TOJIOBOI MPUHAANEKHOCTH «Benuuue He G0MbIINX pa3nuyuily (maMsaTka Jis
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poauTenei);
- «JIroOuTe MOYKY ¥ BOCXUIIAUTECH CBIHOMY;

- «Martb U ChIH: KaK BOCIIUTaTb MYKUHHY»;

- «Orerr u JIOYb. KaK  BOCIIUTATH KeHIUHy»; «IIpocTeie MpaBuia BOCIHUTAHUSA

JIEBOYEK;
- «IIpocTeie npaBuiia BOCIIUTAHUS MAJIBUUKOBY.

[Menaroram [JIOY mnpemiokeH NPUMEPHBIA TEMATHYECKUH IUIaH pPabOThl C POTUTEIISIMH
BOCIIUTAaHHUKOB.  Hampumep, Bocnurarenun  MoryT opranu3oBarh «lllkony qis mam u man» ¢
LebI0 MPHUBJIEYh BHUMAHUE POJUTENEH K BOCIUTAHMIO MAJbUMKOB M JIEBOYEK KaK OyaylIMX MaMm U
nan, My>KYdH M KEHIIUH. B comepxaHue npeanoKeHHOW HaMu cHUCTeMbl paboThl MIEearoru U JApyrue

CIICHHNAJIMCTBI I[Oy MOTYT BHOCUTH Pa3JIMYHBIC TOITOJIHCHU.

Dopmbl

Ne Tema 3anaun Bompocs! s o0cyxaeHus paboTHI C

POAUTENSIMH

1. |«OnunakoBo | DopmupoBarh y poauteneii | 1. CrepeoTHIisl B | Iuckyccum,
am HAJIO | IPEICTaBICHUE O|BOCIIMTAaHUM  MaJbYMKOB U |Oecensl,
BOCIIUTHIBATh | HEOOXOAUMOCTH JIeBOYEK, UX MPEO0JICHHE. JeKIUH
CBIHOBEN u | iudpepeHIpOBaHHOTO 2. JuddepeHunrpoBanHbIi
nodepeit?» BOCIIUTAHUS MAJbUYUKOB U |TIOAX0] B BOCIIUTaHUU

neBoyek B cembe U JIOY.  |ManbuuKOB U JEBOYEK.
3. Tpyanoctu B
(OpMHpPOBAaHUN  JKEHCKOM U
MYKCKOM MOJI€NM TMOBEIEHUS Y
JeTen.

2. |"Poms wmarepu | DopMupoBaTh MOHUMAaHUE|], Mathb ritaBHb | OOCYX)aeHMe
B BOCIIMTAHWM |MAaTEPhI0 CBOEH pONM B|BocHuTaTeNh: MPABHIBHO JIH | [IENATrOTHY.
no4epu U | TIporiecce BOCIIUTaHMS | 370? CHUTYaINH,
chrHA" JIOYEPH U ChIHA. 2 Biiisae KPYIJIBIA  CTOJI

npuMepa MaTepu Ha|MaTeper 1o
(bopmupoBanue xapakTepa | ©OMEHY
J104epH. OITBITOM

3. OrHomenust Marepu ¢ | POCHHTAHAA
CBIHOM

U JI0YEepPhIO.

4, HyxHo au  marepu

JIaCKaTh ChIHA?

5. Kak He momycTtuTh rpy0oCTH

U HEyBOKEHHMs peOEHKa K

Marepu
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3. |"Pomb otia B | @opMHUpPOBATH Y OTIIOB 1. Oren - onuH U3 nepBbIX | OOCy)KaeHne
BOCIIMTaHUH MOJIOKUTEIBHYIO BOCIIUTATENIEH ChIHA U IOUYEPHU. |IEJaroruy. cu
Jlouepu u MOTHBAIIMIO K yYaCTHIO B | 2. Bnusaue npumepa oTiia | Tyanmit,
cbiHa" Mpo1ecce BOCTIUTAHUS Ha (OPMUPOBAHUE XapaKTepa KPYTJIBII CTO

JI0YEpH U ChIHA. CBIHA. OTLIOB
3. Poms otna B 1o oOMeHy
(hopMUPOBaHHUH Y TOUEPH OITLITOM
JKEHCKOI'0 CaMOCO3HAaHUS. BOCITUTaHUSI.

4. |"Ipyxeckue ®opmupoBath agekBarHoe |1. OcobenHoCTH Huckyccun
OTHOIIICHUSIME |TOHHMaHHE TTOHUMAHHUS TPYKOBI
Ky POAUTENIAMH IPY>KECKUX CPEIHUMH TOIIKOJIbHUKAMHU
MaJbYMKaMHU U | OTHOILIEHUN MEXKITY 2. CoBMecTHas
JIEBOYKAMU: MaJIbYMKaMH U I€BOYKAMHU | IE€SATEIBHOCTD KaK CII0OCO0
4qTo CPEIHETO JIOIIKOIHHOTO (hopMUPOBAHHUSI IPYKECKUX
HY)KHO JIeJIaTh, |BO3pacTa U CIIOCOOOB MX OTHOILICHUN MEXKTY
4TOOBLI OHU (dhopMupOBaHHSI. MaJbYUKaMH U JE€BOYKAMH.

BO3HUKIH?".

5. |"Xenckue" u 1. Axrtyanusuposarts # | 1."Myxcku e" n ">xenckue" O6cyxne- Hue
"Myxckue" oOoramars 00s13aHHOCTH nen.
00s13aHHO- CTH. |MIPEACTABICHUS POAUTEICH CUTYaILHi

0 JOMAIITHUX , becenpl,
00513aHHOCTAX MaJIbLYNKOB KPYTJIBI CTON
U JIEBOYEK; o 00-
2. CormnacoBaTth MEHY OIIbI- TO
nevicteus /1Y u cembu no M.
BOCIIUTAHUIO Y MaJIbYMKOB
U JI€BOYEK TPYIAOBBIX
Ka4yecTB.
Takxe pouTeNsIM MPEAJIOKEH CIIUCOK JIUTEPATYPHI AJI YTEHUSI MaJTbYMKaAM U JIEBOUYKAM.
Jluteparypa, pekoMeHayeMas Jisl YTEeHUsI MaJIbUMKaM U JIEBOYKaM:
1. AxcakoB C. «AJIEHbKUH [[BETOUEK,
2. Anekcanaposa 3. «ManbuuK MOTEPSIICA»;
3. Annepcen I'. X. «Crexnas KoponeBa» u «/lukue nedbenu »; 4.bapto A. «Katsy», «babymku Ha
3aboTa», «Mmanmmii 6par»; 5.bapy3aun C. «Mamuna padboTay;
6. bnarununa E. «Hayuay Gpariia o0yBaThCs»;
7. Beutnabl 1 repondeckue ckasku, «Pycckue 6orateipu »; 8. Konmannaa H. «[Tomonraumay;

9. Kysuenosa A. «Ilo apyxka»;

MasikoBckuii B. B. «Kem 0b1TBE?», «UTO Takoe xopoio, 4To Takoe mioxoy; 11.Muxankos C.




v

12.
13.

15.

17.
18.

19.
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«Baxunslie nenay;

Haiigenora H. «Mamay;

OceeB B. «CoiHOBBs», «/loOpas Xo3stomkay, «Boxmednoe cnooy; 14.I1eppo 1. «Crsmas
KpacaBHIIa;

[TocnoBuilbl, MOTrOBOPKH O nobpore, Jacke, TpyAoao0ouu; 16.ITocnoBuIEL,
MOTOBOPKHU O CHUJIE, CMEJIOCTH, T€POU3ME;

[Ipokodrera C. «MaMHUHBI CKa3KN;

Pycckue nHaponnsie ckazku: «Kpoieuka — XaBpouieukay, «Mopo3ko », «Kak aykHercs, Tak U
0 TKIIMKHETCs», «Pykonenpaua u Jlenusuna», Cectpuna Anénymika u 6paren 1 Banymkay;

Cerenb S1. «Kak s 6b1u1 Mamoit»; Tanrkpeixynues K. «Co Bcem kak nana»; 20.9muym /1., Dnum

Jx. Bociutanue cbiHa. Bociutanue nouyepu.




