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Аннотация. В данной статье рассмотрено личное страхование как один из видов страхования, 

который имеет свои особенности, а также пути развития на российском страховом рынке. 

Также приведена статистика изменения спроса на страховые услуги данной отрасли в России. 
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Жизнь, здоровье и трудоспособность – ключевые понятия для каждого человека. Любые 

интересы в жизни человека являются производными по отношению к ним. Поэтому защита от 

рисков утраты жизни, здоровья или трудоспособности является базовой составляющей 

разумного поведения любого индивида, в том числе и российских граждан. 

Личное страхование– самостоятельная сфера страховых отношений, осуществляемых на 

принципах добровольности и законности. Обязанность страховать свою жизнь или здоровье по 

закону не может быть возложена на гражданина. Отдельные виды личного страхования 

выступают дополнением к государственным программам социальной защиты, в основу которых 

положены принципы обязательности и законности. К примеру, к таким программам относятся: 

обязательное социальное страхование, обязательное страхование граждан, привлеченных на 

военную и государственную службу. В ряде случаев государство может на законодательном 

уровне возложить на указанных лиц обязанность страховать жизнь, здоровье определенных лиц 

на случай причинения вреда их жизни, здоровью. Актуальным является личное страхование 

туристов, которое в силу закона является добровольным[1, c. 64]. 

В странах современного мира страхование является хорошо сформированной и развитой 

отраслью экономики, обеспечивающей большую часть инвестиций и избавляющей 

государственный бюджет от расходов по возмещению убытков от определенных 

непредвиденных событий. Именно личное страхование играет особую роль в решении 

социальных проблем общества [2, c. 2]. 

Развитие личного страхования в России происходит как за счет страховых, так и 

нестраховых факторов. Каким образом будет развиваться рынок личного страхования, – пока 

предположить сложно, но от этого зависит состояние института страхования в целом. Поэтому 
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первоочередной задачей развития личного страхования является объединение усилий 

государства, саморегулируемых организаций и страховщиков для стимулирования именно 

страховых факторов развития данного направления в страховании. [3, c. 1]. 

К особенностям личного страхования можно привести:  

–  в договоре помимо страховщика всегда указываются еще три стороны: страхователь, 

застрахованный и выгодоприобретатель (бенефициар);  

–  заключается в виде договора страхования суммы и (или) ущерба;  

–  страховая сумма устанавливается по соглашению сторон и зависит от желания и 

платежеспособности страхователя;  

–  при наступлении страхового случая страховая выплата осуществляется в форме 

страхового обеспечения;  

–  максимальная сумма ущерба поддается прогнозированию;  

–  страховое обеспечение выплачивается одноразово или частями;  

–  при осуществлении страховой выплаты преобладает денежная форма платежа;  

–  срок исковой давности составляет три года [1, c. 64]. 

На данный момент времени в РФ отрасль страхования личное страхование является 

одной из самых быстроразвивающихся сегментов страхования, хоть и уступает 

имущественному страхованию. Так по итогам третьего полугодия 2022 года на сектор личного 

страхования по величине страховых премий пришлось 27,1%, что меньше имущественного 

всего на 0,7%. Объем премий по личному страхованию собранных страховщиками  достиг 359,3 

млрд. руб., тем самым сократившись на 5,3% по сравнению с прошлым годом. Данная 

динамика обусловлена тем, что в 2022 году произошёл высокий темп снижения по ИСЖ 

(инвестиционное страхование жизни). Что касается выплат по страхованию жизни, то в целом 

он составил 253,2 млрд. руб., что больше на 20% по сравнению с прошлым годом [4]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что на сегодняшний день страховой рынок 

предлагает огромный выбор разнообразных вариантов страховых программ, соответствующую 

в каждом случае индивидуально. Что касается личного страхования, то данный вид ещё 

набирает свою популярность. Это обусловлено тем, что приобретение услуг страхования жизни 

и тем самым благополучие семьи не только интересует жителей Российской Федерации, но и в 

связи с последними событиями начинает активно продвигаться в массы, так как данный вид 

страхования не только покроет лечение в случае болезни или травмы, а также послужит 

способом экономии денежных средств при страховых случаях.  

Также можно предположить, что повышение интереса личного страхования среди людей 

может повысить и интерес к другим видам страхования, что позволит гражданам РФ 

гарантированное сохранение финансов и покрытие убытков при страховом случае. 
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