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Аннотация. В данной статье раскрывается понятие неполной семьи, рассматривается проблема 

роста неполных семей и причины её возникновения, приводится классификация неполных 

семей, которая дает возможность рассмотреть важнейшие подходы в изучении данной 

проблематики. 
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В современных условиях в Российской Федерации заметно увеличивается количество 

неполных семей. Неполная семья – это группа ближайших родственников, состоящая из одного 

родителя с одним или несколькими несовершеннолетними детьми [3].  Проблема роста 

неполных семей в настоящее время является особо актуальной. Изучению данной категории 

семей посвящены работы таких отечественных исследователей, как Тюрина Э. И., Басов Н.Ф., 

Савинов Л. И., Овчарова Р. В., Нусхаева Б. Б., Аргентова Л.В., Голосова Е. С., Заякина О. А., 

Нафикова Г.З. и др.  Как правило, неполные семьи, оказываются в трудной жизненной ситуации 

по ряду причин. Причинами этого явления могут быть: рождение детей женщиной вне брака, 

раздельное проживание, расторжение брака или смерть одного из родителей. Анализ 

литературы позволил выявить несколько типов неполных семей: небрачная, разведенная, 

осиротевшая, распавшаяся.  

В случае, когда ребенок появляется на свет вне брака, семью уже можно назвать 

неполной. Поскольку с рождения вместе с ребенком остается только мать. В настоящее время в 

России каждый третий ребенок рождается вне брака. В связи с этим можно выделить две 

основные причины такой ситуации. Первая – нежелательная беременность. Вторая – 

преднамеренное желание более взрослой женщины родить и воспитать ребенка [1]. 

К нашему великому сожалению, с каждым годом количество разведенных пар в России 

увеличивается. Основными причинами развода могут быть: отсутствие общих жизненных 

целей, алкоголизм, домашнее насилие, измены супругов, а также неподготовленность 

молодежи к супружеской жизни. Подобная ситуация лишает ребенка из такой семьи некого 

образца того, как должны вести себя мужчина и женщина в браке. В будущем это может 
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привести к распаду его собственной семьи. 

Гибель одного из родителей является тяжелым испытанием для всей семьи. Как правило, 

семья переживает горе и испытывает стресс на протяжении года. В большинстве случаев с 

детьми остается женщина, поскольку смертность среди мужчин выше, чем среди женщин. Как 

показывает практика у отца, оставшегося с ребенком более высокий шанс на повторное 

заключение брака, чем у матери. Данная ситуация может послужить для ребенка стрессом, что 

затруднит налаживание отношений с новой женой отца. 

Проблемы неполных семей могут быть совершенно разнообразными. По характеру 

проблем можно выделить: материальные, медицинские, педагогические, психологические. На 

решение данных проблем направлена социальная работа. Основная суть данной деятельности 

заключается в том, чтобы оказать помощь и содействие одинокому родителю в воспитании 

детей. На сегодняшний день для реализации данной деятельности в России существуют более 

1200 служб социальной помощи [2]. 

В заключение необходимо отметить, что семья является неотъемлемой частью общества, 

основным институтом социализации подрастающего поколения. Социальная политика 

государства должна быть направлена на укрепление института семьи. Важно помнить, что в 

воспитании ребенка необходимо участие обоих родителей, поскольку для формирования 

личности ребенка ему необходима поддержка и забота двух любящих родителей.  
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