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AHHoTanus. Teopust opraHM3alMOHHO-3KOJIOTHYECKOW CUCTEMbl HAUMHAETCS C MPEAINOI0KEHUS, YTO
B J1I000M (YHKIIMOHAJIHLHOM CMBICIIE OPraHU3M U cpefa Hepa3AeluMbl U 00pa3yloT TOJIBKO OIHY
yHUTapHyI0 cuctemy. OpraHu3sM He MOXET CyIIecTBOBaTh 0e3 cpelpl, a cpena obiamaeT
ONHcaTeIbHBIMU CBONMCTBAMHU TOJIBKO B TOM ClIydae, €C/Id OHa CBA3aHa C OpPraHU3MOM. XOTs AJs
MPaKTUYECKUX LEJNed Mbl pa3JeNseM OpraHu3M U Cpely, Ta OTIpaBHas TOYKAa B 3PaBOM CMBICIIE
MPUBOJIUT B TCUXOJIOTMYECKONH Teopuu K mpobiemam, KOTOpble HEBO3MOXKHO pemuTh. [loatomy
pas3fieieHne OpraHu3Ma M OKpY’KaloIlled Cpelbl He MOXKET OBITh OCHOBOW HAyYHOTO OOBSICHEHUS
MIOBE/ICHUS YEJIOBEKA.

KarueBble ci0oBa: CUCTEMa, Cpcla, OpraHru3M, 4CJIO0BCK.

KoHuenmus dyenoBeka B €ro OTHOLIEHWH K OKpyXarolleil cpeae, BEpOsATHO, Bcerja Obuia
npoOJeMaTHYHON W MPOTUBOpeurBOil. HecMOTpss Ha TO, YTO YENIOBEK CYIIECTBEHHO MEHSET CBOE
OKpYXEHHE CBOEH JESTENbHOCTbIO, OOBIYHO CUUTAETCS, YTO OCHOBHOM XapaKTEPUCTUKOW dYelloBEKa
ABJIIETCSL €70 BHYTPECHHSAS KU3Hb, YMCTBEHHAsS ACATEIBHOCTb U CO3HAHME. JTO CBA3AHO C MJEEH, YTO
YeJI0BEK U MPUPOAA MPOTHUBOCTOAT APYT IPYTY: UEIOBEK KAaK MBICISIIIUI CyOBEKT, KHUTEIb KYIbTYypPhl U
MIOJIb3YIOLUICS 3HAaHUSIMH, a IIPUPOJIAa KaK HEYTO PyJAUMEHTAPHOE U IOLUIOE, €CIU HE IIPUHATH KaKue-
TO KPaCHBBIE 3aKaThl WM THUXO LIEMYYIINE TOPHBIE IOTOKH. B YUYETHYIO 3allUCh. boiee Toro, pa3surue
IICUXOJIOTUYECKUX TEOPUI C JIPEBHUX BPEMEH OCHOBBIBAJIOCH HA MJIEE, UTO YEJIOBEK M OKpY Karolas
cpena o0pa3yloT JBE pa3Hble U Ja)ke MPOTUBOIOJIOXKHBIE cucTeMbl. [Icuxonorus 3apaBoro cMeicia -
KaK M MHOTHE HAy4YHbIE TEOPUU O IOBEICHUM YEJIOBEKA - HAYMHAETCS C MPEAIOJIOKEHUS, YTO
BHYTPEHHUN MHp YEIOBEKa, €r0 MBICIH, YyBCTBA, HAAEKIbl U OTPEOHOCTH COCTABISIOT OCHOBY €r0
BHEIIIHETO MOBEJEHUS, KOTOPOE, OJTHAKO, SIBJISETCS YEM-TO TPUBUAJIBHBIM KaK TAKOBBIM U B KOHEUHOM
UTOre CTPEMHUTCS] OOpaTHO K BHYTPEHHEMY YOBJIETBOPEHHUIO, MCIIOJHEHHIO HAASXK] M OLIYIIEHUIO
cyacTbi. Pasymeercs, JOCTHIKEHUS 4EJIOBEUYECKOIO yXa MOYKHO YBUIETh BO BHEITHEM TIOBEICHUH WU

M3MEHEHHSX B CTPYKTYpPE OKpY’KaIOIIeW Cpelbl: B BUJAE ABOPIIOB, MY3bIKAIBHBIX HOT Ha Oymare wiu
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Kpacok Ha xojcte. OHaKO CUMTAETCA, YTO BaXKHO HE TMOBEJCHUE WM TH MPOIYKTHI KaK TaKOBBIE, a
CIIOCOOHOCTh YEIIOBEUECKOTO JyXa BOCIPOU3BOAUTH M HACIAXKIATHCSA HIESIMHU HAYKH WIH KPacoTOH
UCKyCCTBa B HalleM COOCTBEHHOM BHyTpeHHeM wwupe. Cpena MOXKET OIocpenoBaTbh TakHe
BO3MOXHOCTH, HO OHa paccMaTpUBAaeTCs TOJBKO KaK MMAacCCUBHBIA HAOOp 3J€MEHTOB B OTJIMYHE OT
aKTUBHOM BHYTPEHHEH XHu3HH dYenoBeka. OIHAKO Takue 3JEMEHThl MOTYT OBbITh OT(UIBTPOBAHBI,
00paboTaHbl ¥ OYMWIICHBI YEJIOBEYECKHM IyXOM. Ba)KHOCTBIO OKpYJKaromeld Cpeabl Helb3s
npeHeOperatb, HO OHA oOOpa3yeT JWIIb HEKYI0 HEOOXOAMMYI0 W TPUBHAIBHYIO OCHOBY ISt
JOCTHKEHUS yesoBedeckoro nyxa. OcoOE€HHO B HAlllM JHU MOAYEPKHUBAETCS, YTO YEJOBEK JOJKEH
MOHUMATh ce0s1, YTOOBI 00ECIIeUUTh €ro AATbHEHIITYI0 TPEEeMCTBEHHOCTh. JTO MOXKET OBITh CBA3aHO C
TEM, YTO, KOHIIEHTPUPYSACh Ha cebe, 4yesJoBeK 3a0bIBA€T O CaMOM CYLIECTBEHHOM (paKToOpe CBOEH
KHU3HHM, CBOeH cpene. B wuccinenoBaHMAX 4elOBEYECKOro TOBEACHUs IOCIEIHEE BCErzaa
BOCIIPMHUMAJIOCh KaK caMo co0o0il pazymeroleecs U He BbI3bIBarollee Mpobiem; riiaBHble IpoOIeMbl
ObUIM BUJIHBI B CAMOM 4YeJIOBEKE, B CIIOCOOHOCTH MoO3ra 00pabaThiBaTh MM B €r0 KOTHHUTHUBHBIX
cniocoOHOCTsIX. OTHAKO HEJNETKO CKa3aTh, YTO B JACHCTBUTEIHLHOCTH IMPENCTABISET COO0I OKpyKEeHHE
4eJI0BEeKa, U3 YEro OHO COCTOMT, KAKOBO €ro OTHOIIEHUE K MPOLUIOMY M OyAylleMy, KaK €ro cieayer
ONucaTh M HACKOJBKO MOJIE3HO aOCTparupoBaTh YelIOBeKa OT €ro cpefa B JIFOOOM MCCIEIOBAHUU
YeJI0BEYECKOro MmoBeseHus. Pa3neneHue 4enoBeka U OKpYyKaromeil cpeabl MOXKHO paccMaTpuBaTh B
COBPEMEHHBIX TCHUXOJIOTUYECKAX TEOPHUAX KaK TIOHATHE, COTJIACHO KOTOPOMY IICHXHYECKas
NesATeILHOCTh OCHOBAaHA Ha JIMHEHHOW o00paboTke wuHpOpManuu W3 OKpyXkaromehd cpenpl. B
KOTHUTHBHOM TICUXOJOTMU - TJIAaBHOM pYCJ€ ICUXOJIOTUU TOCIEAHUX NECATUICTUN - OLIyIIEHHS,
BOCTIPUSTHS M YMCTBEHHAsl JIEATEIBHOCTh B LIEJIOM PAaCCMaTPUBAIOTCS KaK «HEYTO», CBSA3aHHOE C
BHYTpPEHHEH 00pabOTKON IKOJOTHUECKOW MHPOPMALIMU OpraHaMy 9yBCTB U MO3roM. OpraHbl 4yBCTB
[OJIy4aroT CTHMYJIbI, KOTOpPbIE€ 3aTEM IPOXOAAT IO HEPBHBIM IyTAM K LEHTpaM, aHAJIU3UPYys
MOCTYMAOLIYI0 MH()OPMAIMIO U co37aBas MHTEPHNPETalud COOBITUH, MPOMCXOJAIIMX BHE MO3ra U
tena. Ilo MHEHHIO KOHCTPYKTHUBUCTOB, MH(OpMaius, oOpabareiBaeMasi B OpraHu3Me, OCHOBaHa Ha
CTHMYJIaX, PAacIioJIOKEHHBIX BHE TpaHUIl oprann3ma. Hampumep, Koraa peds UAET o Mpolecce YTeHus,
CTMUMYJIaMH MOTYT OBITh YTO YIOJHO - OT F€OMETPUYECKHX TOYEK, JUHMHA WM KpaeB 10 OyKB, OT
NPEUIOKEHUI 10 CTpaHMIl WM PUCYHKOB WM Jake OT JPyroro 4ejioBeKa, YMTAIOLIETO KHMUTY.
O06paboTka MOKeT OBITH OINHMCaHAa MOJENSAMH, KOTOPBIE YacCTO SBJISIIOTCA JOBOJIBHO CIIOKHBIMH,
BKJIIOYasi HEKOTOPBIE BHUABI CHCTEM OOHApY>KEHHs TPU3HAKOB, CEMAaHTHUYECKHE AaHAIH3aTOPHI,
COXPAHEHHbIE JIEKCUUECKUE €JMHMIbI, XpaHUIUIa naMatd U T. [|. OHTOJIOrMyeckuil craTyc Takux
KOMIIOHEHTOB OOBIYHO HE YKa3bIBAeTCs, XOTS MOJpa3yMeBaeTcs, 4YTO B KOHEYHOM HTOre OTH
KOMIIOHEHTBI PEaJM3yI0TCs HEKOTOPBHIMH YaCTAMHU MO3Ta U MOTYT OBITh «OOBEKTUBHO» M3yYEHBI Ha
ypOBHE HEWpOoHOB. B mo0oM ciyyae, B 3TOM HalpaBlIEHUH Y€JI0BEK OOJIbIIEe HE pacCMaTPUBACTCS Kak
MACCHBHO pEarupymoilee CyImecTBO, a BMECTO A3TOrO aKTHUBHO 0OpabaThIBaeT BBOJ, TIIATEIHHO

BI)I6I/IpaH IIpHU KaXXIAOM KOHTAKT€ C BHCIHIHHM MHPOM HGO6XOI[I/IMOC IIOBCJCHHUE Ha OCHOBC CBOHX
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OLIYLICHUM, BOCHPUATUNA M MbICIEH. , YemoBeK He paccMaTpuBaeTCs KaK MEXaHMYECKUHI
npeoOpa3oBaTeNnb pa3IpaKUTENCH OKPYKAIOMEH Cpeasl WM KOMITBIOTEpa, XOTs OoJblnas YacTh
YeJIOBEYECKONW JEsITeIbHOCTU MOKET OBbITh OMUCaHa C MOMOIIbI0 KHOEPHETHYECKHX KOHIENIHH B
TepMHHAX 00pabOTKM MHGPOPMAIIMU WM KOMITBIOTEPHOTO MOJAENMpPOBaHusA. B kadecTBe mpumepa Mbl
MOJKEM MOCMOTPETh, KaK OMHMCHIBACTCS TaKOe, Ka3aJloch Obl, POCTOE JeCTBUE, KaK HaXKaTHe KHOIKU
B DOKCIIEPUMEHTE C BPEMEHEM pEaKLUU, C HCIOJIb30BAHUEM COBPEMEHHBIX IICHUXOJOTHYECKUX
koHuenmuii. [logaercs KOPOTKUIA CUTHAIN, U CYOBEKT OBICTPO HAKUMAET KHOMKY OTBeTa. UTO HAa caMoM
Jiesie IPOUCXOIUT B 3TOM cuTyanuu.CoriacHo CyIecTBYIONIEH U IMUPOKO MPUHATON TEOPUU CUTyalUs
MOJKET OBbITh ONHMCAaHA KaK JIMHEHHAas IMOCIeA0BaTeNIbHOCTh COOBITHH, HauMHAIOUIascs ¢ TOHA. TOH
HaXOJUTCS BO BHEIIHEM MHPE M MOXKET OBITh TOYHO OINPENEICH TaKUMHU (U3NIECKUMHU TEPMUHAMH,
KaK, HalpuMep, YPOBEHb 3BYKOBOI'O JaBJIEHUS M 4YacToTa. MOIyJsus 3BYKOBOI'O JaBJICHUS
MPOU3BOJUTCS,  HAMpUMep, TIOCPEICTBOM  BHOpHpYIOIIeH  MeMOpaHbl  TPOMKOTOBOPUTEINS,
nepeaBaeMoil uepe3 BO3AyX K OapabaHHOW TNEpenoHKe yXa CyOBeKTa, OIOCPEIOBAaHHOM Kak
MEXaHUUYECKHE M3MEHEHUs B yXe Oa3wIsipHONl MeMOpaHOM B YJIMTKE, IJleé HaXOASTCS BOJIOCKOBBIE
KJIETKHA. MpeoOpa3oBaTh CUTHAT B 3JEKTPOXUMHUECKHE HM3MEHEHHMsI, MPOSIBIISIONIMECS B IIETMOYKaX
UMITYyJIbCOB, BOCXOIAIIUX K KPUTHUYECKOMY MECTy, BPEMEHHOW Kope cyObekTa. 31ech HEpBHBIC
HMMITYJIbCHl aHAIM3UPYIOTCS, pelieBaHTHAas WHGOpPMAIlUsS COPTUPYETCS U CPABHUBACTCS C MOJCISIMH
WIN TPEACTABICHUSMHU, COXPAHEHHBIMU paHee, U YCTAaHABIMBAIOTCS CBS3M CO CTOPOHBI JBHUIATEIs.
Hakonen, »T0 mNOpUBOAMT K HEPBHBIM aKTUBAIlMAM B MOTOPHOM KOpE€ UM MOTOHEHpOHAaM,
WHHEPBHUPYIOMINM MBI, HEOOXOJUMbIE MPH Ha)KaTUU KHOMKW. MBIIIIBI COKpAaIlaloTcs, Majell

ABUIKCTCA, U SKCIICPUMCHTATOP JOBOJICH.
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	Аннотация. Теория организационно-экологической системы начинается с предположения, что в любом функциональном смысле организм и среда неразделимы и образуют только одну унитарную систему. Организм не может существовать без среды, а среда обладает описательными свойствами только в том случае, если она связана с организмом. Хотя для практических целей мы разделяем организм и среду, эта отправная точка в здравом смысле приводит в психологической теории к проблемам, которые невозможно решить. Поэтому разделение организма и окружающей среды не может быть основой научного объяснения поведения человека. 
	Ключевые слова: система, среда, организм, человек.
	Концепция человека в его отношении к окружающей среде, вероятно, всегда была проблематичной и противоречивой. Несмотря на то, что человек существенно меняет свое окружение своей деятельностью, обычно считается, что основной характеристикой человека является его внутренняя жизнь, умственная деятельность и сознание. Это связано с идеей, что человек и природа противостоят друг другу: человек как мыслящий субъект, житель культуры и пользующийся знаниями, а природа как нечто рудиментарное и пошлое, если не принять какие-то красивые закаты или тихо шепчущие горные потоки. в учетную запись. Более того, развитие психологических теорий с древних времен основывалось на идее, что человек и окружающая среда образуют две разные и даже противоположные системы. Психология здравого смысла - как и многие научные теории о поведении человека - начинается с предположения, что внутренний мир человека, его мысли, чувства, надежды и потребности составляют основу его внешнего поведения, которое, однако, является чем-то тривиальным как таковым и в конечном итоге стремится обратно к внутреннему удовлетворению, исполнению надежд и ощущению счастья. Разумеется, достижения человеческого духа можно увидеть во внешнем поведении или изменениях в структуре окружающей среды: в виде дворцов, музыкальных нот на бумаге или красок на холсте. Однако считается, что важно не поведение или эти продукты как таковые, а способность человеческого духа воспроизводить и наслаждаться идеями науки или красотой искусства в нашем собственном внутреннем мире. Среда может опосредовать такие возможности, но она рассматривается только как пассивный набор элементов в отличие от активной внутренней жизни человека. Однако такие элементы могут быть отфильтрованы, обработаны и очищены человеческим духом. Важностью окружающей среды нельзя пренебрегать, но она образует лишь некую необходимую и тривиальную основу для достижения человеческого духа. Особенно в наши дни подчеркивается, что человек должен понимать себя, чтобы обеспечить его дальнейшую преемственность. Это может быть связано с тем, что, концентрируясь на себе, человек забывает о самом существенном факторе своей жизни, своей среде. В исследованиях человеческого поведения последнее всегда воспринималось как само собой разумеющееся и не вызывающее проблем; главные проблемы были видны в самом человеке, в способности мозга обрабатывать или в его когнитивных способностях. Однако нелегко сказать, что в действительности представляет собой окружение человека, из чего оно состоит, каково его отношение к прошлому и будущему, как его следует описать и насколько полезно абстрагировать человека от его среда в любом исследовании человеческого поведения. Разделение человека и окружающей среды можно рассматривать в современных психологических теориях как понятие, согласно которому психическая деятельность основана на линейной обработке информации из окружающей среды. В когнитивной психологии - главном русле психологии последних десятилетий - ощущения, восприятия и умственная деятельность в целом рассматриваются как «нечто», связанное с внутренней обработкой экологической информации органами чувств и мозгом. Органы чувств получают стимулы, которые затем проходят по нервным путям к центрам, анализируя поступающую информацию и создавая интерпретации событий, происходящих вне мозга и тела. По мнению конструктивистов, информация, обрабатываемая в организме, основана на стимулах, расположенных вне границ организма. Например, когда речь идет о процессе чтения, стимулами могут быть что угодно - от геометрических точек, линий или краев до букв, от предложений до страниц или рисунков или даже от другого человека, читающего книгу. Обработка может быть описана моделями, которые часто являются довольно сложными, включая некоторые виды систем обнаружения признаков, семантические анализаторы, сохраненные лексические единицы, хранилища памяти и т. Д. Онтологический статус таких компонентов обычно не указывается, хотя подразумевается, что в конечном итоге Эти компоненты реализуются некоторыми частями мозга и могут быть «объективно» изучены на уровне нейронов. В любом случае, в этом направлении человек больше не рассматривается как пассивно реагирующее существо, а вместо этого активно обрабатывает ввод, тщательно выбирая при каждом контакте с внешним миром необходимое поведение на основе своих ощущений, восприятий и мыслей. , Человек не рассматривается как механический преобразователь раздражителей окружающей среды или компьютера, хотя большая часть человеческой деятельности может быть описана с помощью кибернетических концепций в терминах обработки информации или компьютерного моделирования. В качестве примера мы можем посмотреть, как описывается такое, казалось бы, простое действие, как нажатие кнопки в эксперименте с временем реакции, с использованием современных психологических концепций. Подается короткий сигнал, и субъект быстро нажимает кнопку ответа. Что на самом деле происходит в этой ситуации.Согласно существующей и широко принятой теории ситуация может быть описана как линейная последовательность событий, начинающаяся с тона. Тон находится во внешнем мире и может быть точно определен такими физическими терминами, как, например, уровень звукового давления и частота. Модуляция звукового давления производится, например, посредством вибрирующей мембраны громкоговорителя, передаваемой через воздух к барабанной перепонке уха субъекта, опосредованной как механические изменения в ухе базилярной мембраной в улитке, где находятся волосковые клетки. преобразовать сигнал в электрохимические изменения, проявляющиеся в цепочках импульсов, восходящих к критическому месту, временной коре субъекта. Здесь нервные импульсы анализируются, релевантная информация сортируется и сравнивается с моделями или представлениями, сохраненными ранее, и устанавливаются связи со стороны двигателя. Наконец, это приводит к нервным активациям в моторной коре и мотонейронам, иннервирующим мышцы, необходимые при нажатии кнопки. Мышцы сокращаются, палец движется, и экспериментатор доволен.
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